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…und wie sieht 

 Ihr Herz aus ?

A Mit über 20 Fachärzten/Innen für Radiologie und Nuklearmedizin an 6 Standorten 

– größte Radiologische Gemeinschaftspraxis Südhessens.

A Radiologische Versorgung  von 4 Krankenhäusern – klinisch und ambulant.

A Standortübergreifende Vernetzung – gemeinsames zentrales Bildarchiv an allen Standorten 

ermöglicht bessere Kontrollen bei Krankheitsverläufen oder Vergleich bei Voruntersuchungen.

A Leitung des Mammografie-Screening-Programms Südhessen zur Früherkennung von Brustkrebs.

A Höchste Qualität bei der Befundung durch hohe Untersuchungszahlen und Erfahrung.

A Radiologisches Know-how auf den Fachgebieten der: Radiologie, Cardiodiagnostik, 

Urogenitale Radiologie, Thoraxradiologie, Interventionelle Radiologie, Kinderradiologie, 

 Neuroradiologie, Mammadiagnostik, Nuklearmedizin 

A Die Radiologie Darmstadt wurde als akademische Lehrpraxis der Universität Heidelberg 

ausgezeichnet.

CARDIO - 
DIAGNOSTIK
DARMSTADT Herzdiagnostik ohne Herzkatheter

A Erstes, von der deutschen Röntgengesellschaft ausgezeichnetes 

‚Schwerpunktzentrum für Kardiovaskuläre Bildgebung‘ in Hessen.

A Qualitätsgesicherte Standards, modernste technische Ausstattung sowie ein 

 hochqualifiziertes Team von Radiologen und Kardiologen.

A Interdisziplinäre Diagnostik im Vieraugenprinzip.

A Moderne Bildgebung mittels Magnetresonanztomographie 

 „Kardio-MRT“: detaillierte Aufnahmen vom Herzen – ohne jegliche Strahlenbelastung !

A Modernste digitale Bildgebung zur Darstellung der Herzkranzgefäße bei geringer 

Strahlenbelastung ohne Herzkatheter  „256–Schichten-FLASH– Cardio–CT“.

AUFSPÜREN. ANALYSIEREN. AUSWERTEN.

Radiologisch alles im Blick !

www.radiologie-darmstadt.de

www.cardiodiagnostik-darmstadt.de

…und wo steckt bei

Ihnen der Wurm drin ?

KONTAKT / TERMINE
Am Alice Hospital Darmstadt, Dieburger Straße 29–31, 64287 Darmstadt
E-Mail: info@cardiodiagnostik-darmstadt.de
Cardio-MRT /Flash-Cardio-CT: Telefon: 06151 402-4709

KONTAKT / TERMINE
Am Alice Hospital Darmstadt
Telefon: 06151 1394-0 

Fachärztezentrum am Klinikum Darmstadt
Telefon: 06151 60630-0

Agaplesion Elisabethenstift
Telefon: 06151 403-6042

Eschollbrücker Straße
Telefon: 06151 300 87-0

Kreisklinik Groß-Gerau
Telefon: 06152 986-2375
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Rhein-Main-Zentrum für Diagnostik
DieRadiologen
Gutenbergstraße 23 (neben Loop 5)
64331 Weiterstadt
Fon 0 61 51. 78 04-0
Fax 0 61 51. 78 04-200
www.dieradiologen-da.de
info@dieradiologen-da.de
Privatsprechstunde: Fon 0 61 51. 78 04-100
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Schon wieder beginnt ein neues Jahr und 
das alte ist gefühlt noch nicht richtig vor-
bei. In der vermeintlich so besinnlichen Ad-
ventszeit kommt man meist wenig zur Be-
sinnung. Häufig geht erst nach Weihnachten 
das Stresslevel richtig runter. Zwischen den 
Jahren, wie es so schön heißt, fühlt es sich 
ein bisschen so an wie nach einem erfolg-
reichen Wettkampf: Man ist erschöpft, zu-
frieden, bisweilen sogar glücklich, und man 
sehnt sich nach einer Ruhepause. 

Doch das Leben geht unermüdlich weiter, 
noch im alten ist das neue Jahr allgegenwär-
tig. So schreibe ich an diesem Editorial mit-
ten im Vorweihnachtstrubel, den ihr, liebe 
Leser*innen, hoffentlich gut überstanden 
habt, wenn ihr diese Zeilen lest. Und euch 
bestimmt auf all das freut, was sich 2020 
tun wird, was bleibt, was sich ändert oder 
an Neuem auf uns zukommt. Wie z. B. die-
se erste Ausgabe des FRIZZ-Magazins 2020. 

Auch bei uns FRIZZen hat sich einiges ge-
tan: Michael hat die Redaktionsleitung ab-
gegeben, für seine tolle Arbeit in den letz-
ten Jahren danken wir ihm herzlich. Er wird 
uns als Kolumnist und Glossist erhalten 
bleiben und weiterhin besondere redaktio-
nelle Aufgaben übernehmen. 

Meine Tochter Josephine kümmert sich 
intensiv um unsere Online- und Social-Me-

dia-Auftritte, deren Profil sie im letzten Jahr 
schon geschärft hat. In wenigen Wochen hof-
fen wir, den 10.000sten Abonnenten auf Face- 
book begrüßen zu dürfen. Und auch auf Insta- 
gram folgen uns schon über 1.300 User. 

Mit dem Facelifting unserer Titelseite 
sind wir seit November optisch wieder voll-
ständig im Einklang mit der deutschland-
weiten FRIZZ-Familie. Und ich freue mich, 
unser kleines Familienunternehmen ins 38. 
Jahr führen zu dürfen - mit all seinen tollen 
Mitarbeiter*innen: In der Mediaberatung 
Narine, die immer, wirklich immer da ist, 
Rainer, der schon lange und immer noch da-
bei ist, und Conni, die uns auch schon seit 
zwei Jahren engagiert unterstützt. In der 
Redaktion Alain, Benny, Brigitte, Julius, Lu-
kas, Martina, Jenny, Thea und Tom, auch so 
ein Urgestein. Nicht zu vergessen unsere 
Praktikantinnen. Und natürlich mein Mann 
Thorsten, der alles von A wie Anzeigen bis 
O wie ist das Heft wieder toll geworden zu-
sammenhält und das am liebsten nirgends 
erwähnt haben möchte. 

FRIZZ ist und bleibt: Das Magazin für 
Darmstadt und Umgebung. 

Viel Spaß beim Lesen der Januarausgabe 
und alles Gute für 2020!

Eure Birgit Adler

stadtkulturkalender.de
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Hochzeit feiern auf dem Ponyhof. 
Geplant nach Wunsch zum rundum 
Wohlfühlen. In kleiner oder großer 
Runde. Ganz zwanglos oder stilvoll 
festlich. Am schönsten Tag ist das 
Leben eben doch ein Ponyhof. 

Jeden Mittwoch von  
17 – 20 Uhr bieten wir unsere  
offene Sprechstunde an.

Mainzer Straße 106,  
64293 Darmstadt

+49 176 / 176 698 48 
ponyhof-darmstadt.de

Ja,  
ich will!
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„Die Politik hört ja nicht mal auf die Profis“
TEXT & FOTO: JULIUS TAMM

Fridays for Future Darmstadt bringt Tausende auf die Straße

W Allein in Darmstadt hat sich das Klima 
seit 1881 um 1,5 °C erwärmt und die Stadt ist 
noch weit von ihren Klimazielen entfernt. 
Kein Wunder, dass Fridays for Future Darm-
stadt so viel Zulauf hat. FRIZZmag hat mit 
den Klimaaktivist*innen Björn, Silas und 
Aurora (Foto v.n.l.r.) über ihre Bewegung, 
die Zukunft und Respekt gesprochen.

FRIZZmag: An eurem letzten Klimastreik 
haben 8.000 Menschen in Darmstadt
teilgenommen. Was ist eure Motivation,
auf die Straße zu gehen?

Aurora: Die aktuelle Lage. Wer die Nach-
richten schaut, die Berichte über den Kli-
manotstand sieht und davon nicht bewegt 
wird, bei dem muss etwas falsch laufen.

Björn: Als ich mich mit dem Thema in der 
Uni beschäftigt habe, hat es mich emotio-
nal ganz schön gepackt. Wir planen unser 
Leben, studieren, gehen arbeiten, irgend-
wann kommt die Rente, aber so linear ist es 
nicht. Wenn wir in Rente sind, gibt es viel-
leicht nicht mehr ausreichend Lebensmittel, 
Kriege werden über Rohstoffe geführt oder 
unser Lebensraum wird durch Naturkata-
strophen zerstört.

Darmstadt selbst wird von einem grünen
Oberbürgermeister regiert. Müssten 
wir da nicht Vorreiter in Sachen
Klimapolitik sein?

Björn: Gerade vor zwei Wochen wurde 
eine Klimabilanz rausgegeben, die zeigt, 
dass Darmstadt erst 2076 klimaneutral sein 
wird. Für das 1,5 °C-Ziel müsste das aber 
schon 2035 der Fall sein. 

Silas: Wir haben das in unserem Brand-
brief an die Stadt so formuliert. Auch der 
Klimanotstand wurde hier ewig vertagt, viel 
zu spät beschlossen und jetzt hat er nicht 
mal einen richtigen Namen.

Björn: Das eigentlich Traurige ist, dass 
vor der grünen Regierung in Darmstadt 
mehr CO2 eingespart wurde.
Die Stadt verhängt Fahrverbote für Diesel- 
autos in manchen Straßen und investiert 
mehr Geld für den Fahrradverkehr. Was 
haltet ihr von solchen Maßnahmen?

Aurora: Dafür gibt es einen tollen Begriff: 
Green Washing. Ich glaube nicht, dass die 
Maßnahmen gegen Dieselfahrzeuge wirk-
lich etwas bringen – damit werden die ei-
gentlichen Probleme ignoriert und nur der 
Schein gewahrt.

Björn: Toll ist, dass Darmstadt pro Kopf und 
Jahr 25 Euro für die Fahrradinfrastruktur aus-
gibt, damit liegen wir sogar über Amsterdam. 
Aber das alleine reicht nicht. Wenn einige Stra-
ßen für Diesel gesperrt werden, fahren diese 
Fahrzeuge dann einen längeren Weg, um ans 
Ziel zu kommen. Außerdem wird damit nur ei-
ne Gruppe von Menschen benachteiligt und es 
ist keine richtige Verkehrswende.
Hat die Stadt auf euren Brandbrief
reagiert?

Silas: Ja, wir wurden zu einem Gespräch 
eingeladen, dass noch stattfinden soll. Es ist 
ein Anfang, aber wir würden uns konkrete 
Maßnahmen wünschen.
Neben Fahrverboten und mehr Radverkehr
– was könnte denn in Darmstadt klima-
politisch noch gemacht werden?

Björn: Zum Beispiel könnte mehr Geld in 
den öffentlichen Nahverkehr investiert wer-
den, beziehungsweise sollten die Fahrpreise 
günstiger werden – vor allem im Landkreis.

Silas: Ansonsten haben wir keine kon-
kreten Forderungen an Darmstadt, sondern 
eher die allgemeinen Forderungen von Fri-
days for Future wie das Einhalten des Pari-
ser Abkommens.
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26. JANUAR 2020 KEIT
Darmstadt   Rex Kino
Familienkrieg  16:00 Uhr 
Weiterstadt   KoKi
Barstow California   18:00 Uhr 

SCIENTISTS 
FOR FUTURE 
IM DIALOG
22. Januar 2020 · 19 Uhr
Was wissen wir über die Klimaveränderungen?
Expert*innen geben Auskunft über den Stand der Forschung. 
Es referieren Dr. Frank Rüthrich, Wissenschaftler im Bereich Atmosphärenbeobachtung 
bei Eumetsat, und die Politikwissenschaftlerinnen Heike Böhler und Dorothea Schoppek.

29. Januar 2020 · 19 Uhr
Resilienz als zentraler Baustein der Klimaanpassung
Dr. Till Below und Prof. Dr.-Ing. Sven Linow sprechen über die Verwundbarkeit 
technischer Systeme durch die Klimakrise. Können wir uns darauf vorbereiten?

12. Februar 2020 · 19 Uhr
Die Treibstoff e von morgen
Prof. Dr. Andreas Hornung hat ein Verfahren entwickelt, mit dem sich biogene Reststoff e, 
zum Beispiel Bioabfälle oder Klärschlamm, in Kraftstoff e umwandeln lassen.

19. Februar 2020 · 19 Uhr
Wie kam ich zu S4F? Ein interdisziplinäres Gespräch
Heike Böhler, Politikwissenschaftlerin, Prof. Dr.-Ing. Sven Linow, Ingenieur,
Prof. Dr. Bernd Steff ensen, Soziologe, und Dr. Hubert Meisinger, Pfarrer für 
gesellschaftliche Verantwortung

Pauluskirche Darmstadt
Niebergallweg 20
Eintritt frei
Eine Reihe der Evangelischen Paulusgemeinde Darmstadt und der Scientists 
for Future Darmstadt. Kooperationspartner: Evangelische Stadtakademie 
Darmstadt und Evangelisches Dekanat Darmstadt-Stadt, Fachstelle Bildung.
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CDU-Chefin Annegret Kramp-Karrenbauer hat gerade
öffentlich gesagt, dass sie ihren Kindern keine Entschuldigung
für Fridays for Future schreiben würde, Christian Lindner
fordert euch auf, die Arbeit doch den Profis zu überlassen.
Wie geht ihr mit solchen Aussagen um?

Aurora: Die Profis sind auf unserer Seite. Fast alle Klimaforscher 
sagen, dass es so nicht weitergehen kann und wir dringend etwas un-
ternehmen müssen. Aber die Politik hört ja nicht mal auf die Profis.

Silas: Und wegen des Schulschwänzer-Arguments – wenn wir nur 
samstags gestreikt hätten, hätten wir nie diese große Aufmerksamkeit 
erhalten. Zusätzlich haben wir auch an Wochenenden und in den Feri-
en gestreikt, um zu zeigen, dass es eben nicht ums Schwänzen geht.
Es gibt kritische Stimmen wie die Journalistin Nena Schink, die 
behaupten, dass Fridays for Future eine einseitige Debatte
führe und Kritik nicht zuließe. So würden Politiker wie Peter 
Altmaier oder Andreas Scheuer auf Klimademos
nur ausgebuht werden und kämen nicht zu Wort.

Aurora: Es ist schwierig. Die Politiker, die dort ausgebuht wer-
den, hören uns auch nicht zu. Würden wir mit Respekt behan-
delt werden, käme auch mehr Respekt von uns zurück. Prinzipiell 
denke ich aber, dass wir allen zuhören sollten, einfach aus Respekt 
vor dem jeweiligen Menschen.

Björn: Oft dreht sich die Kritik nicht um unsere Forderungen, 
sondern versucht nur, uns als Bewegung anzugreifen. Argumente 
wie das Schuleschwänzen oder dass wir gar keine richtigen Kli-
maschützer wären, weil wir da und da einkaufen – das hat einfach 
nichts mit den eigentlichen Themen zu tun.

Könntet ihr euch vorstellen, 
selbst politisch aktiv zu wer-
den und euch auf dieser Ebene 
für Klimapolitik einzusetzen?

Björn: Für eine effektive Wen-
de in der Klimapolitik haben wir 
nur noch bis 2030 Zeit und das ist 
echt nicht lang, um sich in einer 
Partei hochzuarbeiten, um wirk-
lich was bewirken zu können.

Silas: Persönlich könnte ich 
es mir schon vorstellen; dass 
die ganze Bewegung aber zu 
einer Partei oder politischen 
Kraft wird, glaube ich nicht. Ich 
denke, dass außerparlamenta-
rischer Druck durch Aktivismus 
viel einfacher, schneller und 
niedrigschwelliger ist.

Aurora: Genau. Wir haben 
jetzt die Möglichkeit, unglaub-
lich viele Menschen zu mobi-
lisieren, weil es keine Voraus-
setzungen braucht, um bei uns 
mitzumachen. Politik ist nichts 
für jeden – außerdem wäre es 
mir zu viel Papierkram (lacht).
Vielen Dank für das Gespräch.

Silas ist 19 Jahre alt und macht ak-
tuell eine Ausbildung zum Erzieher. Er 
hat die Fridays-for-Future-Bewegung 
zu Beginn in den Medien verfolgt und 
war dann in Frankfurt das erste Mal 
auf einer Demo. Mittlerweile küm-
mert er sich um die Pressearbeit von 
Fridays for Future Darmstadt.
Björn kommt auch aus Darmstadt 
und ist 21 Jahre alt. Im Moment stu-
diert er Politikwissenschaft und Phi-
losophie an der Goethe-Universität 
Frankfurt. Über ein autonomes Tutori-
um wurde sein Interesse an Klimapo-
litik geweckt und er kümmert sich wie 
Silas um die Pressearbeit von Fridays 
for Future Darmstadt.
Aurora macht gerade ihr Fachabitur 
in Gestaltung und ist 19 Jahre alt. Sie 
war schon früher politisch aktiv, unter 
anderem bei den Frauentag-Demos. 
Ihre erste Klimademo war der Global 
Strike im Sommer und sie ist über 
ihre Freunde zu Fridays for Future 
Darmstadt gekommen.

M instagram.com/fridaysforfuture.da

fff_da.vitae
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W In unserer Rubrik „Open“ berichten wir 
über Neues aus der Geschäftswelt und 
kulinarische Angebote in und um unsere 
Stadt. Egal ob Neueröffnung, Wiederer-
öffnung oder Umzug - wenn Ihr an die-
ser Stelle erscheinen möchtet, schreibt 
uns eine Email an redaktion@frizzmag.de  
oder ruft uns an: 06151 / 915810

A new way to stay
The Hotel Darmstadt

Unter dem Motto „A new way to stay“ hat 
in der Hilpertstraße das The Hotel Darm-
stadt eröffnet. Begrüßt werden die Gäste in 
einer stylischen großzügigen Lounge mit 
Sitzecken, Ladestationen, Spielkonsolen, 
Tischkicker und Designelementen. Mit 327 
Gästezimmern, 27 Seminarräumen und 
Boardrooms sowie einem großen Innenhof-
garten ist es eines der größten Hotels in der 
Region. Besucher*innen sind im Restaurant 
„The Market“ und der 24/7 Bar willkommen. 
Großer Wert wird auf Umweltschutz und den 
Sharing-Gedanken gelegt.� MN 
The Hotel Darmstadt, Hilpertstraße 27, Darmstadt

Tel.: 06151 / 397650

E-Mail: reservations@thehoteldarmstadt.com

M thehoteldarmstadt.de

Fotos: Klaus Mai & Inhaber

Zu Tisch
Kochschule und Menüabende 
mit Gottfried Pacher

Gottfried Pacher hat im ehemaligen Brau-
ereigebäude in der Dieburger Straße seine 
erste Kochschule eröffnet. In schönem Am-
biente mit moderner Kochinsel bietet der 
stadtbekannte Darmstädter Koch gemüt-
liche Kochkurse und Familiendinner an. 
Donnerstags bis samstags bittet er zu Tisch: 
Hier kann man Gottfried Pacher beim Li-
ve-Cooking mehrgängiger Menüs erleben 
– nach vorheriger Reservierung. Seine Gä-
ste verwöhnt der Österreicher (zuvor u. a. 
Alfons Schubeck, Ring, Lagerhaus, Krü) mit 
innovativer europäischer Küche.� MN

Dieburger Straße 98d, Darmstadt

Tel.: 0174 / 9438953, E-Mail: kontakt@gottfriedpacher.de

M gottfriedpacher.de

FOTOS: KLAUS MAI & INHABER

NEU!
Neuigkeiten aus 
Einzelhandel und 
Gastronomie

Einmal verwöhnen, bitte! 
MIG Kosmetik & Spa 

Wer dem Alltag entfliehen möchte, ist im 
„MIG Kosmetik & Spa“ genau richtig! Hier 
kann man sich bei sanften Klängen und duf-
tenden Ölen im Wellnessbereich massieren 
lassen, eine Hand- und Fußpflege oder ei-
ne Gesichtsbehandlung genießen, wie z. B. 
ein tiefenreinigendes Peeling. Des Weiteren 
wird Naildesign, Shellac, Haarentfernung 
mit Warmwachs, Wimpernverlängerung und 
Permanent-Make-Up angeboten. Das All-in-
one-Prinzip ist die Idee der Inhaberin Frau 
Phoenix: „Wir bieten Pflege und Kosmetik 
an.” Aufgepasst! Bis Ende Januar gibt es auf 
alles 20 % Rabat.� JD

Kirchstraße 5, 64283 Darmstadt

Mo-Sa 9-20

M migphoenix-cosmetic-spa.de

Ex-Herdfabrik in neuem Glanz
Roeders

Essen, trinken, feiern – in den alten Ferti-
gungshallen der Herdfabrik Roeder haben Jür-
gen Debus und Horst Finkbeiner, Betreiber 
der Weststadt Bar, eine neue Location eröff-
net, die all das vereinen soll. Das Bier kommt 
von der benachbarten Darmstädter Brauerei 
und mediterrane Spezialitäten sowie Kaffee, 
Wein und Spirituosen von der anderen Seite 
aus „Molinas Gran Consumo”. Neben einem 
kulinarischen Angebot schafft das „Roeders” 
auch Platz für Kunst und Kultur und kann für 
Veranstaltungen wie Hochzeiten, Geburtstage 
oder ähnliches gemietet werden.� RK

Rheinstraße 99, Darmstadt; ab 13.1.: Mo-Fr 10-24

Sa, So: nur für Firmenveranstaltungen oder private Feiern

Tel.: 06151 / 8702780

M dasroeders.de

Restaurant wird aufgepeppt
Römerhalle in Dieburg

Die Ponyhof-Macher haben die Gastro-
nomie und den Veranstaltungssaal der Rö-
merhalle übernommen. Der Saal ist mit 
modernster Technik ausgestattet und be-
stens für Hochzeiten, kulturelle Veran-
staltungen und Firmenfeiern geeignet. Die 
Opening-Party war ein voller Erfolg, gefei-
ert wurde mit Live-Musik, kulinarischer 
Vielfalt und Live Cooking. Das Restaurant 
ist nun eröffnet und bietet abwechslungs-
reiche und regionale Küche. Zusätzlich 
stellt das Team Catering für private oder 
Firmenfeiern bereit.� LC/JA

Römerhalle, Altstadt 5, Dieburg

Tel.: 0176 / 176 69848

E-Mail: ak@ponyhof-darmstadt.de

M ponyhof-darmstadt.de
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Donnerstag, 16. Januar
Film: Kosmische Brocken
Frank Zappa und die Deutschen

Donnerstag, 16. Januar
Leises Konzert: 
Rainald Brederling Quintett

Freitag, 17. Januar
Hanno Busch Trio

Freitag, 17. Januar
Joshua Redman & hr-Bigband

Freitag, 17. Januar
Christoph Schöpsdau Trio

Freitag, 17. Januar
JazzTalk 136:
Tom Rainey Trio

Freitag, 17. Januar
INIT

Samstag, 18. Januar
LUAH

Sonntag, 19. Januar
Konzert für Kinder: Herr 
Hering, die liebe Frau Gerburg 
& Die Jazzband

Sonntag, 19. Januar
Philipp Brämswig Quartett

Sonntag, 19. Januar
Vitaliy Baran Quartett

Sonntag, 19. Januar
Uli Partheils Playtime 
feat. Peter Lehmann: 
Galeano-Projekt

Sonntag, 19. Januar
BallaBalla

10. Januar bis 31. März
Ausstellung: Sketch Jazz
Nicole Schneider - 
Zeichnungen

Freitag, 10. Januar
Jungstötter - Jazz/Indie Rock

Freitag, 10. Januar
FUSK

Samstag, 11. Januar
LATIN EXPERIENCE
feat. Isabelle Bodenseh

Samstag, 11. Januar
Mr. Jelly´s Jam Band

Samstag, 11. Januar
Joscho Stephan Quartett
Gipsy Swing

Sonntag, 12. Januar
Pablo Bischoff - Katalumpta

Sonntag, 12. Januar
VORWÄRTS/RÜCKWÄRTS

Sonntag, 12. Januar
Lukas de Rungs Quartet

Montag, 13. Januar
Esquinas del Sol

Dienstag, 14. Januar
Swingtanz Party 
mit Schnupperkurs 
& Jazz History Talk

Dienstag, 14. Januar
Film: Kosmische Brocken
Frank Zappa und die Deutschen

Mittwoch, 15. Januar
Punto Jazz: Axel Schmitt Quartet

10. - 19. Januar 2020

daz�
JAZZ
WINTER
DARMSTADT

EINE STADT. EIN FESTIVAL. VIELE SOUNDS. 
Eine Kooperation von Jazzinstitut Darmstadt, Balboa Heiner, 
Kulturfreunde Centralstation, Bessunger Knabenschule, Agora, 
HoffArt Theater, vinocentral, Oetinger Villa, Jazzclub Darmstadt, 
Förderverein Jazz, Stadtkirche Darmstadt, programmkinorex, 
Veranstaltungsraum Zucker, Gute Stube &  Wasserturm Darmstadt.

Weitere Informationen unter: www.dazz-festival.de
FRIZZ MAG | #442 | JANUAR 2020
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Wenn es draußen kalt und ungemütlich 
ist, macht es umso mehr Freude, den Som-
merurlaub 2020 zu planen. Das große Plus: 
Noch bis zum 11. Februar gibt es Frühbu-
cherrabatte bis zu 50 Prozent für Flugpau-
schalreisen ab 7 Nächten. „Oft sind die Last 
Minute Angebote im Sommer teurer als die 
Frühbucherpreise.“, berichtet Dominik Kas-
zuba, Store Manager der beiden TUI-Stores 
in Darmstadt und Griesheim. Außerdem 
kann man sich jetzt noch die besten Plätze 
im Flugzeug aussuchen.

Im Trend: Kreuzfahrten, Griechenland 
und Sardinien

Reisen innerhalb Europas sind weiterhin 
sehr beliebt. Trendreiseziele sind Griechen-
land (Festland und Inseln) – die Hotels sind 
inzwischen auf einem sehr hohen Niveau – 
sowie Sardinien. Die italienische Mittelmeer- 

Frühbucher sparen …
Schon jetzt bei TUI den Sommerurlaub buchen

insel lockt mit seiner wunderschönen Na-
tur und vielen Möglichkeiten zum Wandern 
und Baden. Hier gibt es bessere Flugverbin-
dungen als früher. Außerdem wird Ägypten 
mit seinen Traumstränden, Tempeln und 
Pyramiden viel gebucht. Nach wie vor sind 
Kreuzfahrten sehr gefragt, sehr exklusiv 
mit Hapag-Lloyd Cruises oder für Familien 
und Paare mit TUI Cruises. Kreuzfahrten 
sollte man mindestens ein Jahr im Voraus 
buchen.

Tipps vom Reiseexperten: „Im Sommer 
lässt es sich sehr schön an die Westküste 
in die USA (Los Angeles, San Francisco, Las 
Vegas plus Nationalparks) reisen oder auch 
zur Trauminsel Bali. Fernreisen müssen im 
Sommer nicht unbedingt teurer sein als z.B. 
Mallorca“ In beiden TUI-Stores werden die 
Kunden kompetent und persönlich über 
das riesige Angebot an Individual- und Pau-
schalreisen, Kreuzfahrten, Cluburlauben, 
Sportreisen, Last Minute-Angeboten, Flu-
greisen beraten – von TUI, aber auch allen 
anderen großen Reiseveranstaltern.� MN

TUI Darmstadt

Adelungstraße 9, Darmstadt

Tel.: 06151 / 99470

M tui-reisebuero.de/darmstadt1 

TUI Griesheim

Wilhelm-Leuschner-Straße 23, Griesheim

Tel.: 06155 / 70080

M tui-reisebuero.de/griesheim1
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Hinrundenbilanz

Es fing brauchbar an. Führung beim Topfavoriten, 
Ausgleich erst in der 98. - ausgerechnet. 2:0 Heim- 
auftakt gegen Kiel. Souveräner Pokalauftritt in Bre-
men. Dann Systemausfall an der Bremer Brücke, 
so überraschend wie total. Die Verunsicherung so 
groß, dass ein Heim-0:0 gegen den jetzigen Letzten 
als Stabilisierung gepriesen wurde. 
Grausige Kicks folgten, brauchbare Halbzeiten, nie 
2 in einem Spiel. In Sandhausen stimmte nur die 
Abendsonne mild. Gegen den Club mit allem Chaos, 
den Fußball bieten kann. 0:1 in Heidenheim, pas-
sables 2:2 bei Grammozis’ Ex-Club. 1:1 nach 10 min 
gegen den KSC, die 80 danach schwer verdaulich. 
Die Fans zweifelten. Ein Trainer muss standfest 
sein, wenn er an einem Denkmal wackelt. War das 
schon Herbstkrise oder sollte sie noch kommen? 
Es kam Kempe. Eingewechselt, Ecke, Tor, Sieg im 
Kiez. Der 1. nach 7 sieglosen Spielen. Freitagsabends 
danach Kempe von Beginn an, Ecke, Tor, Aua für den 
Ex-Trainer. Dienstagsabends Pokalaus, eiskalt und 
grausam spät. Ohne Kempe kein Glücks-Kleeblatt, 
2. Systemausfall, Eigentor und TW-Patzer. Mit Kempe 
Reset gegen Regensburg, wieder Eigentor, noch ein 
TW-Patzer. Sieg beim Absteiger, Kempe-Assist und 
Kempe-Tor. Kempe-Tor gegen den Herbstmeister, 
gutes Spiel trotz 1:3. Torloses Derby(?) beim Auf- und 
designierten Absteiger, Gefahr durch Kempe-Stan-
dards. Hart erkämpftes 1:1 gegen einen Ab- und 
designierten Aufsteiger, Kempe-Tor.

Fazit

Schuhen gesetzt, 4er-Kette gesetzt, Doppel-6 ge-
setzt, solange Paik nicht blass wird oder Palson rot 
sieht.  5x 1 oder 0 Gegentore, 23 insgesamt: hinten 
passabel. Vorne nicht: 18 Tore, zweitschwächster 
Liga-Sturm. Dursun gesetzt, weil einsame Spitze - 
leider mehr quantitativ als qualitativ. Variationen 
nur in der 3er-Reihe hinter ihm. Da ist Kempe un-
verzichtbar: an 6 von 8 Toren beteiligt, 12 Punkte in 
7 Spielen mit ihm, ohne ihn 8 in 10. 
Wachsende Spielkultur, wenig Flexibilität, zu oft 
macht der Zufall den Unterschied. Platz 12 ist okay, 
20 Punkte versprechen rechnerisch den Nicht-Ab-
stieg, mehr nicht.

So geht´s weiter

Zum Rückrundenauftakt  gegen den HSV war dieser 
FRIZZ schon im Druck. 39 Tage danach gehts nach 
Kiel, 4 Tage später das erste Heimspiel 2020 - mit 
pünktlich fertiger Gegengerade im kompletten Sta-
dion! Genießen wirs bis Saisonende, am liebsten 
mit Siegen! Allez les Bleus!� ALAIN BLÖ

Mi., 29.1., 20:30 Uhr: Holstein Kiel (A)

So., 2.2., 13:30 Uhr: VfL Osnabrück (H)

M sv98.de

lilien.gelaber #18

Dies ist eine besondere Glos-
se, sag ich. Warum, fragt meine 
Mutter. Weil ich mir lange über-
legt habe, sag ich, ob es meine 
letzte ist. Warum, fragt meine 
Mutter. Weil, sag ich, es meine 
100ste ist … Deine 137ste, sagt 
mein Vater. Aber meine 100ste 
Glosse im FRIZZ, sag ich, und 
nach 100 wollte ich immer auf-
hören. Aber es geht doch um 
deine Glosse, sagt meine Mut-
ter, nicht um den FRIZZ. Genau, 
sagt mein Vater, deine Glosse 
könntest du überall unterkrie-
gen. Seh ich nicht so, sag ich, ist 
aber auch egal, ich mach ja noch 
ein bisschen weiter. 

Deine 150ste wäre im Fe-
bruar 2021, sagt mein Vater, 
und im März ist dann Kommu-
nalwahl. Genau, sag ich, am 7. 
März. Steht doch noch gar nicht 
fest, sagt meine Mutter. Das ist 
meine erste Prognose, sag ich. 
Wie, fragt meine Mutter. Das ist 
eine Prognose-Glosse, sag ich. 
Verstehe, sagt mein Vater, aber vielleicht 
erst mal für 2020? Ja, sagt meine Mutter, die 
Mathildenhöhe wird Weltkulturerbe. Eine 
hochriskante Prognose, sagt mein Vater. 

2020 gibt es keine Bundestagswahlen, 
sag ich, weil deine Sozen keinen Arsch in 
der Hose haben. Oder darauf bequem und 
warm hocken, sagt meine Mutter. Normaler-
weise, sagt mein Vater, bin ich auch nicht 
für freiwillige Opposition, aber in dem Fall 
wärs vielleicht die Chance auf ne linke 
Mehrheit im Bund. Die letzte vor dem Ende 
der Demokratie, sag ich. Mit Robert Habeck 
als Kanzler, sagt meine Mutter. Und Bernd 
Höcke flieht nach Österreich, sag ich, und 
wird dort Kunstmaler. Deine Prognose, fragt 
mein Vater? 

Die Treibhausgasemission wird weiter 
steigen, sag ich, und Greta Thunberg kriegt 
zum Trost den Friedensnobelpreis, das ist 
meine Prognose. Die Stavo erkennt das Bür-
gerbegehren der Initiative Klimaentscheid 
an, sagt mein Vater. Genau, sag ich, und die 
Debatte darüber ist die erste in der Stavo-Ge-
schichte, die nicht nur als Video aufgezeich-
net wird, sondern per Livestream zu sehen 
ist. Weil, sagt mein Vater, es dafür über al-
le Fraktionen hinweg eine Mehrheit gab. 
Weil, sagt meine Mutter, alle notorischen 
Nicht-Redner dafür gestimmt haben. Die, die 

häufiger reden, sagt mein Vater, 
wissen halt, was man der Öffent-
lichkeit damit antut. 

So schlecht ist das Niveau in 
der Stavo auch wieder nicht, 
sag ich, es ist eher das Format 
an sich. Wie meinst du das, 
fragt mein Vater. Naja, sag ich, 
die Rollen sind vorher festge-
legt, wer gewinnt und wer ver-
liert bei den Abstimmungen, 
ist auch klar, gute Beiträge aus 
der falschen Partei haben keine 
Chance. Abstimmen mit Kron-
korken, sagt mein Vater, wäre 
wahrscheinlich auch keine Al-
ternative. Es sind ja schon ein 
paar Vorschläge der Opposition 
aufgegriffen worden, sagt mei-
ne Mutter. 

Einigkeit bei eindeutig guten 
Sachen, sag ich, macht ja auch 
Sinn, Verkauf des Messplatzes 
z. B., überhaupt der ganze Woh-
nungsbau, Lincoln, Ludwigshö-
hviertel, Marienplatz, Starken-
burgkaserne, alles gute Sachen. 

Und beim Haushalt hat sogar die AfD zuge-
stimmt, sagt mein Vater, nicht nur Grün, 
Schwarz und Uffbasse. Trotz deines Zynis-
mus, sagt meine Mutter, es wird vorange-
hen. Klar, sag ich, ihr braucht ja auch ein 
paar sichtbare Erfolge im Vorwahljahr, so-
gar der Schulentwicklungsplan soll fertig 
sein. Fast fertig, sagt meine Mutter, er ist im 
Beteiligungsverfahren. Prognose also, sagt 
mein Vater, Friede, Freude, Eierkuchen.

Die Lilien bleiben zweitklassig, sag ich. 
Seh ich auch so, sagt mein Vater, mäßiger 
Unterhaltungswert und immer am Rande 
der Abstiegszone. Leipzig wird deutscher 
Meister, sag ich, und Liverpool wird eng-
lischer Meister und verteidigt den Cham-
pions-League-Titel. Klopp wird Bundestrai-
ner, sagt mein Vater, weil Jogi hinschmeißt 
nach der verkorksten EM. Ja, sag ich, 
Deutschland wird Gruppendritter und ver-
liert im Achtelfinale gegen Spanien. 

Du wirst Chefredakteurin beim FRIZZ-
Magazin, sagt meine Mutter. Und weil du 
dann so viel zu tun hast, sagt mein Vater, 
schreib ich die Glosse für dich. Deal, sag ich, 
nur nicht das mit der Chefredakteurin. Pri-
ma, sagt meine Mutter, dann prognostiziere 
ich ein gutes neues Jahr. Für alle, sagt mein 
Vater, die diese Glosse lesen. Und, sag ich, 
für alle anderen auch.

Prognosen
Darmstadt-Glosse #137

Hi, ich bin Thea Nivea. 

Nivea hab ich von meinem 
Vater. Weil ich als Kind mal 
Nivea gegessen habe. Er-
klärt er jedem, ders nicht 
hörn will. Überhaupt erklärt 
er reichlich viel. Damit ich 
durchblicke, sagt er. Dabei 
blick ich schon durch, sogar 
bei Politik. Oder bei Fuß-
ball. Und erklär ihm auch 
manchmal was. Oder mei-
ne Mutter mischt sich ein. 
Was dabei raus kommt, na 
ja, könnt Ihr selbst lesen, 
jeden Monat.
Wenn Ihr mir was erklärn 
wollt, schreibt mir einfach:

t.nivea@frizzmag.de
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OPEN
CAMPUS
DAY

Duales Bachelorstudium 
in Darmstadt

#CampusCheck
Poststr. 4 – 6, 3. OG | Darmstadt

 Sa, 25.01.2020
10:00 – 14:00 Uhr
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Möchten Sie Ihre Immobilie 
professionell verkaufen / vermieten?

Wir freuen uns auf Ihren Anruf.
Erfolgreiche Immobilienvermittlung seit 40 Jahren.

Heidelberger Straße 32 • 64285 Darmstadt
Telefon: 06151 - 951 07 91 • Telefax: 06151 - 29 45 91

E-Mail: immo-umminger@t-online.de

IMMO 
UMMINGER

Professionelle Immobilienvermittlung seit 45 Jahren
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Das Buch zeigt anhand eines bekannten Märchens, wie man ein 
weithin als unangenehm wahrgenommenes Gefühl, wie die Wut, für 
sich nutzen kann. Unsere Wut zeigt uns eine Grenze auf: Stopp, bis 
hierhin und nicht weiter. Lernen wir den konstruktiven Umgang mit 
unserer Wut, dann trägt das zu unserem Selbstbewusstsein bei und 
damit zur Steigerung unserer Widerstandskraft.

Dieses ungewöhnliche Bilderbuch verbindet Elemente des Märchens 
mit Aspekten des Coachings. Es ist eine Orientierungshilfe im Dschun-
gel verwirrender Gefühle, gezeigt am Beispiel der Wut.
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 Der 
Froschkönig
Ein Coaching Märchen – Wie meine Wut mich weiter bringt

Coaching-Märchen 
im Quadrat
Petra Pfitzer und Martina 
Hillemann gebengemeinsam 
Buch heraus

„Es war einmal…“ So beginnt 
das Märchen vom Froschkönig, 
das OrientierungsCoach Pe-
tra Pfitzer (Foto) erzählt. Doch 
es endet überraschend anders 
als das Märchen der Gebrüder 
Grimm. Jetzt ist ihr erstes Buch 
„Der Froschkönig – ein Coa-
ching-Märchen“ erschienen, 
das um das Thema Wut geht. 
Viele Menschen, besonders 
Frauen, haben Konflikte durch 
Familie, Job, Karriere, Kinder. 
Am Beispiel des Märchens vom 
Froschkönig können die Le-
ser*innen erleben, wie befrei-
end die Begegnung mit Wut 
sein kann. Petra Pfitzer möch-
te mit ihrer Geschichte auch ei-
nen Anreiz geben, sich persön-
lich weiterzuentwickeln. Die 
bekannte Darmstädter Illus-
tratorin Martina Hillemann hat das Buch illustriert und der Ge-
schichte eine schöne Leichtigkeit gegeben.� MN

„Der Froschkönig – ein Coaching-Märchen“

Synergia Verlag

ISBN: 9783907246030, 12,90 EUR

M pfitzer-coach.de

Hintern hoch!
Über 50 Tipps für Stehauf-Menschen

Den ganzen Tag sitzen wir im Büro. 
Wenn wir auf dem Weg nach Hause in die 
Bahn einsteigen, halten wir sofort nach 
einem Sitzplatz Ausschau. Abends ver-
sinken wir in unseren bequemen Fern-
sehsessel. Dabei hat sich längst herum-

gesprochen, dass das ständige Sitzen gar nicht gut für uns ist. 
Ob Rücken, Hüfte oder Beine – alles möchte bewegt werden und 
nicht in einer steifen Haltung vor dem Bildschirm oder im Sessel 
verharren.

Ulrike Maier verrät viele kreative Tipps, die vom Sitzen abhal-
ten, und bringt die Leser*innen wieder auf die Beine und so in 
Bewegung. Die Autorin ist seit 12 Jahren Physiotherapeutin in 
Darmstadt und hat es dort mit extrem viel „durchgesessenen“ 
Menschen zu tun. Manchmal geht sie sogar an den „Tatort“, 
um die Sitzmöbel zu besichtigen und ihre Besitzer zu bera-
ten. Ihr Sitz-Killer-Buch ist flott geschrieben und passt in jede 
Jackentasche.� MH

Ulrike Maier „Sitzkiller“

Taschenbuch 144 Seiten, 70 Abbildungen

TRIAS-Verlag Stuttgart 2019

ISBN 978-3432109855, 12,99 EUR

 empfiehlt!

LIEFERSERVICE FÜR GENIESSER!
Restaurant-Qualität zu Hause genießen
Tel. DA. - 60 116 42

Bei Vorlage dieses Gutscheins erhalten Sie 2,- € Rabatt auf Ihre Rechnung. Gültig bis 31. Dez. 2019
Lieferservice-Gutschein

Persische Spezialitäten

Dieburger Str. 73 · Darmstadt· Tel. DA. 6011640 · www.shiraz-restaurant.de

2,- €

V O R T R A G

Dein Weg zur Selbstliebe
06.02.20   DARMSTADT | Orangerie
Beginn 19.30 Uhr / Tickets robert-betz.com 
und an VVK-Stellen von adticket.de und reservix.de

6 - TA G E - I N T E N S I V - S E M I N A R E

Die Transformationswoche
Die Geburtswoche in ein neues Leben
26. – 31.01.20  BAD NAUHEIM
15. – 20.03.20  SONTHOFEN
10. – 15.05.20  BAD LIPPSPRINGE

RobertBET Z
T R A N S F O R M A T I O N

RobertBET Z
V E R L A G

Alle Termine unter 

robert-betz.com

Robert 
Betz
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Europas beliebteste Pferdeshow kehrt zu-
rück und gastiert bis Juni 2020 unter dem 
Namen „CAVALLUNA“ in mehr als 30 Städ-
ten. Das neue Programm „Legende der Wü-
ste“ verspricht eine perfekte Kombination 
aus hoher Reitkunst und sehr guter Unter-
haltung. Es knüpft an die Erfolge der voran-
gegangenen Shows an, die seit 2003 mehr 
als 8 Millionen Besucher*innen in ganz Eu-
ropa begeisterten und in Staunen versetzen. 

„Legende der Wüste“
Pferdeshow CAVALLUNA

Groß und Klein dürfen sich auf eine unver-
gessliche Reise durch orientalische Welten 
freuen. „Legende der Wüste“ erzählt die Ge-
schichte der wunderschönen Prinzessin Sa-
mira, die zur Königin gekrönt werden soll. 
Die pompöse Zeremonie wird jedoch von 
ihrem bösen Cousin Abdul vereitelt – ein 
spektakuläres Abenteuer um den Kampf 
zwischen Gut und Böse beginnt! Beglei-
tet von einem wilden Pferd, muss die Prin-

zessin das Geheimnis um die sagenumwo-
benen Amazonen der Elemente lüften und 
lernen, wie sie sich, begleitet von der Kraft 
der Natur, den Machenschaften ihres Cous-
ins entgegenstellen kann. Denn nicht nur 
ihr Volk, sondern ihr gesamtes Reich sind in 
größter Gefahr. Wird Samira es rechtzeitig 
schaffen, diese waghalsige Mission zu erfül-
len und alles, was ihr lieb und teuer ist, zu 
retten?� LC

 verlost 3x2 Tickets. ES: 15.1.

Teilnahmebedingungen auf Seite 46.

21.2., 15 und 20 Uhr; 22.2., 15 und 20 Uhr 

23.2., 14 und 18:30 Uhr, Festhalle Frankfurt

M cavalluna.com
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Die Lehre des Glücks
Vorträge von Robert Betz in Darmstadt und Umgebung

Der gelernte Diplom-Psychologe, Seminarleiter und Bestsellerau-
tor Robert Betz begeistert und berührt mit seinen Live-Vorträgen 
mit über 200.000 Besuchern in den vergangenen zehn Jahren ein 
breites Publikum. Die Vorträge helfen Menschen, in ein neues Le-
ben zu starten. In Darmstadt spricht der Lebenslehrer zum The-
ma „Dein Weg zur Selbstliebe”. Der Glücks-Coach ist zusätzlich in 
Bensheim und Weinheim live zu erleben. Robert Betz hilft Leuten 
dabei, negative Gedanken bewusst in eine positive Richtung zu lei-
ten, wodurch sie ein erfülltes und selbstbestimmtes leben führen 
können. Ganz ohne Stress und Unzufriedenheit.� LC

Fr., 10.1., 17:30 und 20 Uhr, Parktheater Bensheim

So., 12.1., 9 Uhr, NH Hotel Weinheim

Do., 6.2., 19:30 Uhr, Orangerie Darmstadt

M robert-betz.com

Scientists for Future im Dialog
Veranstaltungen rund um den Klimawandel

Die menschengemachte Klimaveränderung ist nicht zuletzt durch 
Greta Thunberg zum großen Thema der Zeit geworden. Die Paulus-
gemeinde bietet mit ihrer Reihe „Scientists for Future im Dialog“ 
ein Forum, darüber fundiert ins Gespräch zu kommen. Beginn ist 
am Mittwoch, 22. Januar, 19 Uhr, in der Pauluskirche Darmstadt, 
Niebergallweg 20. Der Eintritt ist frei.

Die Reihe liefert Fakten aus erster Hand. Menschen, die sich wis-
senschaftlich und hochspezialisiert mit verschiedenen Aspekten 
des Klimawandels beschäftigen, geben Einblick in den Stand der 
Forschung und in ihre Arbeit. Nach dem Vortrag gibt es jeweils Ge-
legenheit zur Diskussion. Kooperationspartner sind die Scientists 
for Future Darmstadt, die Evangelische Erwachsenenbildung und 
die Evangelische Stadtakademie.� FM

M pauluskirche-darmstadt.de/s4f

Dr. Frank Rüthrich (Referent am 22.1.)

ABENDREALSCHULE
GROSS-GERAU

ABENDHAUPTSCHULE
GROSS-GERAU
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Live im Waldschwimmbad Mörfelden
THE HOOTERS kommen: 20 + 20 – 40th Anniversary Tour 2020

„Come, get Hooterized!“ rufen Rob, Eric, Dave, John, Fran & Tommy 
ihren Fans, und nicht nur denen, zu. Die angekündigte Jubiläums-
tour verspricht ein Fest zu werden für alle, die den unnachahmlichen 
HOOTERS-Sound und ihre mitreißenden Live-Shows lieben. Sie beto-
nen, wie sehr sie sich freuen, „einen Großteil der Jubiläumsfeierlich-
keiten mit einer ausgedehnten Sommertour in Deutschland zu ver-
bringen, das der Band wirklich zu einem zweiten Zuhause geworden 
ist.“ Mit einem großen Dank an ihre deutschen Fans und auch Part-
ner und Freunde sind sie „voll Vorfreude, diesen Meilenstein in dem 
großartigen Abenteuer ihrer Musikkarriere zu teilen.“ Die einzigar-
tige Mischung aus Ska, Reggae und Rock’n‘Roll machen den frischen 
und kraftvollen Sound der Band bis heute so erfolgreich.

„Kaum zu glauben, dass so viel Zeit vergangen ist seit unserer er-
sten Show im Juni 1980, in einem kleinen Venue nahe unserer Hei-
matstadt Philadelphia.“ so Eric Bazilian. „Seitdem hat dieser unglaub-
liche gemeinsame Ritt alle Hoffnungen und kühnsten Träume, die 
wir für unsere kleine Rock’n’Roll Band hatten, übertroffen. Er hat uns 
von den abgefahrensten Clubs in Philly bis hinaus auf unglaubliche 
Reisen um die ganze Welt mit Konzerten in Australien, Japan, Kana-
da und – für uns am wichtigsten – nach Europa gebracht. Dort fanden 
wir, beginnend 1987, ein treues und enthusiastisches Publikum. Es 
ist heute noch genau so großartig!“.

1983 veröffentlichten sie ihr erstes Independent-Album „Amore“, 
das u.a. einen ihrer größten Hits, „All You Zombies“, enthielt. Schon 
1986 haben THE HOOTERS vier Hit-Singles in der Tasche und sind 
fast ununterbrochen auf Tour. Ein Jahr zuvor noch recht unbe-
kannt, teilte die Band nun die Bühnen mit Künstlern wie U2, The Po-
lice, Bryan Adams, Lou Reed und Peter Gabriel. 1987 brachten THE 
HOOTERS dann “One Way Home” heraus, auf dem der berühmte Hit 
„Johnny B“ und auch der Song „Satellite“ zu finden sind. Weitere Al-
ben folgten.� FM

Weitere Infos & Tickets:

M buergerhaus-moerfelden.de

M hootersmusic.com

     Gruseldinner Gruselhautfeeling

TERMINE  Januar 30 „Dr. Jekyll & Mr. Hyde”
  März 19 „Jack the Ripper“

ABFAHRT  19:00 Uhr    ANKUNFT  23:00 Uhr

TICKETS  89,00€ p. P. inkl. 4-Gänge-Menü

     Riversight-Dinner
Die „Kulinarische Main-Kreuzfahrt“ 

TERMINE  Februar 14  ·  März 11
ABFAHRT  19:30 Uhr    ANKUNFT  22:30 Uhr
TICKETS Erw. 75,00€ p. P. inkl. 4-Gänge-Menü

     Zauber-Schi	 
Außergewöhnliche Magie auf dem Main.

TERMINE  Februar 08  ·  März 21
ABFAHRT  19:15 Uhr    ANKUNFT  23:15 Uhr
TICKETS € 76,00 p. P. inkl. 3-Gänge-Menü und Zauberprogramm

Main Events

BUCHUNG: TEL.  069 -13 38 37 0 WWW.PRIMUS-LINIE.DE
FRANKFURTER PERSONENSCHIFFAHRT ANTON NAUHEIMER GMBH
MAINKAI 36 60311 FRANKFURT AM MAIN

Alle Fahrten ab Frankfurt, Eiserner Steg, Mainkai 
Schiffsöffnung 30 Minuten vorher.

www.fachschulzentrum.de www.fuu.de

  

Rhein-Main-Neckar gGmbH
Schulen | Hochschulen | Akademien

Schulungsort Darmstadt
im F+U Bildungscampus am Hauptbahnhof
Poststraße 4-6, 64293 Darmstadt, Tel.: 06151 8719-10

Wir beraten Sie gerne!
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Staatlich anerkannte Aus- 
und Weiterbildungen im 
Gesundheitswesen Darmstadt

Infoveranstaltungen: www.fachschulzentrum.de/events

Staatlich anerkannte Schulen für:
• Altenpflegehilfe
• Pflegefachkräfte
• Ergotherapie-Ausbildung
 optional: duales Bachelor-Studium an der iba
• Heilpädagogik 
• Physiotherapie-Ausbildung
 optional: duales Bachelor-Studium an der iba

IBMG GmbH
Fort- und Weiterbildungen im Gesundheitswesen
Staatlich anerkannt - IHK - förderfähig
Anfrage ibmg@fuu.de oder www.ibmg-darmstadt.de      G

EPRÜFTE

  W
EITERBILDUNGS-

EINRICHTUNG
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EUROPAS BELIEBTESTE

PFERDESHOW

IST ZURÜCK!
EUROPAS BELIEBTESTE

UROPAS BELIEBTESTE

PFERDESHOW
FERDESHOW

IST ZURÜCK!
IST ZURÜCK!

www.cavalluna.com

21. - 23.02.20 Frankfurt
30. - 31.05.20 Mannheim

Ein Herz für

Da steppt der Ire
Cornamusa

„World of Pipe Rock and Irish Dance“ verbindet traditionelle irische 
und schottische Musik sowie hochkarätigen Irish Stepdance mit einem 
breiten Spektrum moderner Stile. Das Repertoire der siebenköpfigen 
Liveband reicht von klassischem fünfstimmigen Satzgesang über fol-
kloristische Tunes mit Dudelsack, Geige und Thin Whistle bis zu ein-
gängigen Rocksongs mit kraftvollen Gitarren-, Keyboard- und Drum-
sounds. Die international besetzte „Irish Beats Dance Company“ unter 
Leitung von Gyula Glaser, der als dreifacher Europameister Erfolge am 
Off-Broadway New York feierte, sowie Nicole Ohnesorge, welche inter-
national mehrfach ausgezeichnet wurde, bietet dazu irische Stepptanz-
Kunst der Spitzenklasse.� LC

5.4., 18 Uhr, Darmstadtium

10.1., 20 Uhr, Jahrhunderthalle Frankfurt

M cornamusa.de

Immer wieder montags
Baumeister-Kino in Darmstadt

Das Baumeister-Kino setzt am 
6. Januar seine Reihe mit ein-
drucksvollen Architekten-Bio-
grafien, spektakulären Einzel-
projekten und Werkschauen fort.

Künstler und Architekten wie 
Lyonel Feininger, Paul Klee, Os-
kar Schlemmer, Walter Gropius 
und Mies van der Rohe zählen zu 
den Lehrern der renommierten 
Design- und Architekturschule 
»Bauhaus«. Der Dokumentarfilm 
zeichnet die internationale Ent-
wicklung und den späteren Ein-
fluss des Bauhauses nach. Auch 
die Rolle einiger Bauhäusler im 
Dritten Reich wird thematisiert.

Der Bund Deutscher Bau-
meister, Architekten und Inge-
nieure e.V. (BDB) veranstaltet 
die Kinoabende gemeinsam mit dem Programmkino Rex. Bis März 
2020 gibt es monatlich einen Film zu sehen.� BK

Bauhaus – Modell & Mythos 
Dokumentarfilm von Kerstin Stutterheim, Niels Bolbrinker, 2009

6. Januar, 20 Uhr 
Programmkino Rex, Wilhelminenstraße 9, 64283 Darmstadt 
Eintritt: 7,50 Euro, ermäßigt 5,80 Euro

M bdbhessen.de

M bdb-suedhessen-nassau.de

 präsentiert!

Wann: 29.01. –  12.02.20, 9-17 Uhr
Wo: Pädagogische Akademie Elisabethenstift (PAE), 

Hedwig-Burgheim-Haus, Stiftstr. 45, 64287 Darmstadt

Wann: 17.02. –  04.03.20, Mo-Do 10-17 Uhr und Fr 10-13 Uhr
Wo: Das O� ene Haus (DOH), Ev. Dekanat Darmstadt-Stadt, 

Rheinstraße 31, 64283 Darmstadt

Ö� entliche Führungen: 29.01. um 16 Uhr + 11.02.// 17 Uhr (PAE)
Familiengottesdienst mit Familien-Lesezeit: 23.02.// 10.30 Uhr (DOH)

Führungen für Kindergruppen nach Anmeldung 
Nähere Informationen: www.pae-elisabethenstift.de
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Eine Wanderausstellung 
der Internationalen Jugendbibliothek, München
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Game of Thrones
The Concert Show

Die Game-Of-Thrones-Serie hat einen noch nie dagewesenen, welt-
weiten Hype ausgelöst, der noch lange anhalten wird, denn die ach-
te und letzte Staffel der berühmtesten aller TV-Serien hat die Fans 
noch einmal so richtig angeheizt. Bei dem Event handelt es sich um 
eine ergreifende Liveshow der ganz besonderen Art. Dabei werden 
ein Orchester, ein großer Chor sowie Solokünstler die Musik aus al-
len acht Staffeln der Hit-Serie präsentieren. Leinwand-Animationen 
und visuelle Effekte sollen dabei die Herzen der Serienjunkies zu-
sätzlich höherschlagen lassen. Fans der bahnbrechenden, von Kri-
tikern gefeierten und mit dem Emmy Award ausgezeichneten Serie 
werden die Möglichkeit haben, in das Abenteuer einzutauchen.� LC

 verlost 3x2 Tickets. ES: 10.1.. Teilnahmebedingungen auf Seite 46.

Sa., 18.1., 20 Uhr, Darmstadtium

M highlight-concerts.com

Comedy für Elliot
Spendenaktion für fünfjährigen krebskranken Jungen in Langen

Johannes Scherer, Andy Ost (Foto li.), Amir Shahbazz, Luca Brosius 
und Naim Jerome Antoine Sabani stellen sich in den Dienst der guten 
Sache: „Comedy für Elliot“ titelt ihre einmalige Show. Die Spendenak-
tion „Rette Elliot“ dürfte mittlerweile vielen aus der Region bekannt 
sein: Der fünfjährige Junge aus Erzhausen leidet an einem schweren 
Nervenkrebs. Die einzige Überlebenschance ist eine Behandlung in 
Amerika, die die Eltern Sven und Katinka Peiz eine Riesensumme Geld 
kostet. Um dem so schwer erkrankten Patienten zu helfen, hat der Lan-
gener Peter Kunz (Foto re.) eine Benefizveranstaltung auf die Beine ge-
stellt. In seiner Reihe „Kunz Comedy Club“ hat der Unternehmer, Mu-
siker und eben auch Stand-up-Comedian hochkarätige Kollegen und 
aktuelle Newcomer für eine Comedy-Show gewinnen können.� FM

Mi., 22.1., 20 Uhr, Neue Stadthalle Langen

M tickets.frizzmag.de
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W Darmstadt hat eine neue Event-
Location – das H7 im ehemaligen Hippo/ 
Nova in der Holzstraße 7. Dank eines 
umfassenden Umbaus können jetzt hier 
verschiedene Events für bis zu 300
Menschen stattfinden - von Ausstellungen
über Feiern bis zu Messen...

Viele haben ihre Jugend im Hippo ver-
bracht, andere kennen die Location noch vom 
Club Nova. Die Räume sind nach einem 9-mo-
natigen Umbau durch Brücher & Brücher 
Grundbesitz kaum wiederzuerkennen. Sie 
wurden mit Liebe zum Detail mit einer Bistro-
küche, einem glänzenden Industrieboden und 
moderner Technik versehen. Entstanden ist 
ein variabler Ort im Industriechic, der sich 
für viele Formate eignet – und für Firmenver-

anstaltungen, Messen, Kongresse, Konzerte, 
Partys und Feste gemietet werden kann.

Jetzt darf hier wieder getanzt,
getagt und gefeiert werden!

Wer zukünftig Events oder Feiern organi-
sieren muss, kann sich entspannt zurück-
lehnen. Denn das Team vom H7 kümmert 
sich um alles – von der professionellen tech-
nischen Ausstattung, über das Catering bis 
hin zu Deko und Mobiliar. Eine Mehrgang-
menü am gedeckten Tisch ist genauso mög-
lich wie ein Buffet, Fingerfood oder After 
Work Snack. Für die kulinarische Seite 
sorgt Bernd Fach vom einFach, aber andere 
Köche werden hier ebenfalls zeigen, was sie 
können. Interessierte können auch nur den 
Raum für die eigene Veranstaltung mieten.

Wandelbar!
Vom Dancefloor bis zur Firmenveranstaltung

H7 Event Lounge
TEXT: MARTINA NOLTEMEIER  |  FOTOS: INHABER

Die H7 Event Lounge bietet ausreichend 
Platz für die Präsentation von Produkten, 
für Ausstellungen und Vernissagen. Doch 
sie bleibt auch ihrem Ursprung treu, denn 
die Tanzfläche wurde erhalten. Mit der rich-
tigen Musikanlage können bis zu 300 Party-
gäste auf dem Dancefloor tanzen.

„Wir möchten den Standort Darmstadt be-
reichern“, erzählt die Mieterin Sabine Pfitz-
ner, der hierbei die Zusammenarbeit mit 
örtlichen Unternehmen sehr wichtig ist. So 
kommen alle Geschäftspartner und Dienst-
leister wie das Braustüb’l, das Obsthaus 
Rebell, die Trüffelfreunde und MKM Event 
aus Darmstadt oder der Region. Regelmäßi-
ge Veranstaltungen wie donnerstagsabends 
After-Work-Treffs, Tanzpartys und Koch-
kurse sind geplant.
H7 Event Lounge, Holzstraße 7, Darmstadt

Tel.: 06151 / 6604474; Mail: info@h7eventlounge.de

M h7eventlounge.de

Der aus dem Iran stammende Nima Ghamari eröffnete 2004 
das Shiraz als erstes persisches Lokal in Darmstadt. 2012 
folgte das zweite persisch-orientalische Lokal - Djadoo - am 
Viktoriaplatz. Das Shiraz zog 2013 in die Dieburger Straße 73 
am Fuße der Mathildenhöhe um.

gastro.experten-tipp Sitte Restaurant
Das Restaurant Sitte wurde vor 41 Jahren 

von Wolfgang und Renate Knierim als Päch-
ter übernommen. Heute wird es von Renate 
Bellin und ihren beiden Söhnen Torsten und 
Dirk Knierim sowie seiner Frau Tina (geb. 
Hamel), die für Personal- und Marketing-
planung zuständig ist, geleitet. Hier ist der 
Name Programm: Im wahrsten Sinn des 
Wortes geht man „sittsam“ miteinander um 
– mit dem gesamten Team und den Gästen. 
Das Restaurant wird seit jeher vorbildlich 
geführt und steht für gleichbleibend tolle 
Qualität. Es gibt wechselnde Gerichte, spe-

zielle Karten – sogar für glutenfreies Essen - 
und einen Mittagstisch. Selbst wenn viel los 
ist, wird das Essen mit Liebe zubereitet, der 
Service ist stets freundlich und kommuni-
kativ. Ich esse in der Sitte sehr gerne Rump- 
steaks, die immer von einer Topqualität 
sind. Lecker sind aber auch die kreativen 
Salate und vegetarischen Gerichte. Es gibt 
verschiedene gemütliche Räume, die un-
terschiedlich eingerichtet sind – einen 
Hauptraum, die Hessenstube, das kleinere 
„Kolleg“ und einen Wintergarten. Im Som-
mer kann man sehr schön im Biergarten 
draußen sitzen.� MN
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STADTKUNSTKALENDER 2020
FOTOGRAFIEN KLAUS MAI | TEXTE MICHAEL HÜTTENBERGERGESTALTUNG THORSTEN ADLER

DARMSTÄDTER

Dieser Kalender kostet 14,90 €

2 € davon gehen an Ubuntu e.V.

Der
Darmstädter
StadtKunst
Kalender
2020
Im klassischen
Streifenkalender-Format

preis:14,90 €. davon gehen
2 € Spende an ubuntu e.v.

erhältlich Im Buchhandel oder bei FRIZZ Media & Marketing, Rheinstr. 30, 64283 Darmstadt

Tasting „Dark Side“ 
08.02.2020 | 18.00 Uhr 

Bei schummrigem Kerzenlicht servieren wir
 4 dunkle Biere (je 0,2l) und ein gutes Stück
 „Blackened Steak“ aus dem Roastbeef – mit 

Cajun-Sauce, Black Beans und Bratkartoffeln und 
einem Lagavulin Whisky zum Abschluss.

Komplettpreis pro Person € 37,00
Anmeldung unter tickets@wildtaste.de

Braustüb‘l, Goebelstraße 7, 64293 Darmstadt
Tel.: 06151 6273617  | www.braustuebl.net

Darmstraße 49 | 64287 Darmstadt | Telefon: 06151 / 4296767
Öffnungszeiten: Di-Sa 11.30-14.30 & 17.30-23 | So 11.30-14.30 & 17.30-22

Carmelo & Tanina Grida
und ihr Team freuen sich,
Sie mit frischer italienischer Küche
begrüßen zu dürfen!
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Buch des Monats Januar ´20
Jan Peter Bremer „Der junge Doktorand”

Begründung der Jury
Freude, Stolz, Genugtuung, helle Aufre-

gung – allerlei Gefühle schweben mit, als 
einem gealterten, weltabgewandt in einer al-
ten Mühle lebenden Maler eine Ehre wider-
fahren soll, die weder er noch seine Frau für 
möglich gehalten hatten. Hat sich doch tat-
sächlich ein junger Doktorand angemeldet, der Günter Gerlach ein 
würdiges wissenschaftliches Denkmal setzen will. Doch warum lässt 
er sich nach seiner überschwänglichen Ankündigung nicht blicken?

Das Warten auf den Doktoranten nimmt absurde Züge an, die selbst 
einem Samuel Beckett verblüffen würden. Als dann der zwar nicht 
gottgleich, dafür aber umso großspuriger, ahnungslos und flippig da-
her kommende Bursche endlich erscheint, reibt sich das Lesepublikum 
die Augen vor Vergnügen und Betroffenheit. Wie die Teilnehmer an 
diesem Stelldichein von vorn bis hinten aneinander vorbei reden! Wie 
jeder Einzelne, ohne ein Einzigartiger zu sein, in seinem eigenen lä-
cherlichen Kosmos verhaftet bleibt! Wie sich das Leben als eine einzige 
Illusion, als einziges, gewaltiges, unauflösbares Missverständnis ent-
puppt! Das hat Jan Peter Bremer in seinem urkomischen, mit radikaler 
Lakonie in Szene gesetzten Trauerspiel einzigartig und höchst unter-
haltsam in Szene gesetzt.� DARMSTÄDTER JURY „BUCH DES MONATS“ , HAJO STEINERT

Roman, 176 Seiten, Hardcover mit Schutzumschlag, Erscheinungsdatum: 2. September 2019

Berlin Verlag, Berlin; EAN: 978-3-8270-1389-7; 20.- €

  empfiehlt!

Dazz – Jazz Winter Darmstadt
10. – 19.1., Darmstadt

Der Jazz zieht ein auf Darmstadts Bühnen. Schon zum vierten Mal 
in Folge veranstalten die Centralstation, das Jazzinstitut, die Bes-
sunger Knabenschule, das HoffArt Theater und noch viele mehr das 
Dazz Festival, den Jazz Winter in Darmstadt. An 13 Locations, un-
ter anderem der Stadtkirche Darmstadt, Agora am Ostbahnhof oder 
dem Achteckigen Haus, finden vom 10. Januar bis zum 19. Januar 26 
Veranstaltungen rund um Jazz-Musik statt.

Zu den Programm-Highlights gehören mit Sicherheit das Kon-
zert von Joshua Redman und der HR-Bigband am 17. Januar in der 
Centralstation sowie die Ausstellung „Sketch Jazz“ in der Gale-
rie des Jazzinstituts Darmstadt. Vom 10. Januar bis 31. März sind 
dort Werke der Künstlerin Nicole Schneider zu sehen, die mit ihren 
Zeichnungen versucht, Jazzkonzerte visuell einzufangen.� JT

M dazz-festival.de

So. 29.3.2020
Großer Saal
20 Uhr

Tickets: 069 13 40 400
www.alteoper.de

 FRIZZ Präsentation

©
 Steven H

aberland

JAZZNIGHTS

THE ART OF THE DUO
NILS LANDGREN & JAN LUNDGREN
PAOLO FRESU & LARS DANIELSSON
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W Der junge amerikanische Tenor Michael 
Pegher singt derzeit in sieben Inszenie-
rungen am Staatstheater Darmstadt. Groß 
geworden ist er mit Johnny Cash und 
Bluegrass, doch dann hörte er Pavarotti…

Michael Pegher ist nicht so, wie man sich 
einen typischen Opernsänger vorstellt. Er 
sitzt mir im coolen T-Shirt mit NASA-Logo 
gegenüber, zwei kleine Tattoos zieren sei-
ne Unterarme. „Keiner in meiner Familie 
hat Musik gemacht“, erzählt der 35-Jährige, 
der auf einer Farm in Pittsburgh aufwuchs. 
Er lernte Geige, bis man seine außergewöhn-
liche Stimme im Schulchor entdeckte. Später 
erhielt er Gesangsunterricht und wurde am 
University of Cincinnati College – Conser-
vatory of Music ausgebildet. Sein erstes En-
gagement führte ihn 2009 nach Deutschland. 
Seit der Spielzeit 2015/2016 ist er Ensemble-
mitglied am Staatstheater Darmstadt.

Opera is my Fetish!
Sänger Michael Pegher brennt für Opern… 

Ich bin gerne kein typischer Opernsänger!
Pegher möchte vor allem junge Menschen 

für die Oper begeistern. Seit ein paar Jah-
ren betreibt er den 2018 ausgezeichneten 
Podcast „Sex, Drugs and Opera“ (www.sex-
drugsandopera.com). Dort erzählen Jared 
Ice und er über die Oper, ungekünstelt und 
authentisch. „Ich finde, es braucht zum ei-
nen neue Opern, aber auch die Operntexte 
müssten modernisiert werden“. Denn gera-
de junge Leute verstehen vieles heute gar 
nicht mehr.

Richard Wagner ist sein Lieblingskompo-
nist, seine Traumrolle der Mime aus dem 
„Rheingold“. Am liebsten würde er mit die-
ser in Bayreuth auf der Bühne stehen. Jetzt 
freut er sich erstmal auf die fantastische 
burleske Operette „Frau Luna“, die am 25. 
Januar Premiere feiert. Die Rolle des Fritz 
Steppke, ein richtiger „Nerd“, der sich für 
Fliegerei und Außerirdische interessiert, 

TEXT & FOTO: MARTINA NOLTEMEIER

passt zu ihm: „Ich bin ein Fan von Wis-
senschaft und Physik und in der Wissen-
schaftsstadt Darmstadt prima aufgehoben“, 
schmunzelt er. Nach Feierabend entspannt 
sich der junge Künstler ganz unprätentiös 
mit seiner Familie in einem Schrebergarten 
in der Heimstättensiedlung.
M staatstheater-darmstadt.de

M michaelpegher.com

M sexdrugsandopera.com
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TEXTE: THEA NIVEA & BRIGITTE KUNTZSCH  |  FOTO: ATHENE

Erheblich
Erstbeste Zukunft, elftbeste Gegenwart

Darmstadt ist nach 2017 und 2018 auch 
2019 die deutsche Stadt mit den besten 
Zukunftsaussichten (unter 71 kreisfreien 
Städten mit mehr als 100.000 Einwoh­
nern). Als entscheidender Faktor dabei gilt 
die hohe Dichte an Forschungsinstituten, 
wissenschaftlichen Einrichtungen, Univer­
sitäten und Unternehmen mit innovativen 
Technologien. Mit der Gegenwart sieht es 
laut Erhebung des Instituts der deutschen 
Wirtschaft nicht ganz so gut aus: Rang 11 
nach 9 in 2018. Top-Ranking (bei 270 Be­
werbungen) hingegen beim „Deutschen 
Mobilitätspreis 2019“ für das Konzept 
„Multimodal und sozial gerecht – Lincoln 
in Darmstadt“.� TN

Erstaunlich
KI und menschliches Lernen

Zwei Doktoranden der TU Darmstadt ha­
ben den „KI-Newcomer-Preis“ der Gesell­
schaft für Informatik gewonnen. Dorothea 
Koert bringt einem Assistenzroboter bei, 
von Menschen zu lernen, um ihn in einer 
Altenpflegeeinrichtung als Helfer einzuset­
zen. „Menschen und Roboter sollen auf ei­
ne synergetische Art zusammenarbeiten“, 
erklärt Koert. Michael Lutter arbeitet da­
ran, Wissen aus Physik und Robotik mit 
Deep-Learning-Ansätzen zu verbinden. Bis­
lang geschehe Lernen meist durch Simu­
lationen, was dazu führen könne, dass ein 
Industrieroboter z. B. Dinge lerne, die phy­
sikalisch gar nicht möglich sind. Lutters 
Forschungen sollen helfen, solche Fehler zu 
vermeiden.� TN

Erfreulich
Darmstadt sorgt für Cybersicherheit

Das europaweit größte Zentrum für an­
gewandte Cybersicherheitsforschung hat 
seinen Sitz in Darmstadt: ATHENE ist eine 
Einrichtung der Fraunhofer-Gesellschaft 
mit Beteiligung der Technischen Universi­
tät Darmstadt und der Hochschule Darm­
stadt. „Wer online ist, ist angreifbar. Des­
halb ist Cybersicherheit ein Grundpfeiler 
der Digitalisierung. Ohne sie kann die di­
gitale Transformation von Wirtschaft und 
Gesellschaft nicht gelingen”, so Prof. Rei­
mund Neugebauer, Präsident der Frau­
nhofer-Gesellschaft, der gemeinsam mit 
der hessischen Wissenschaftsministerin 
Angela Dorn und Bundesforschungsmini­
sterin Anja Karliczek das Zentrum eröff­
nete.� TN

Erfolgreich
Energiemanagerin des Jahres

Aus der von Männern dominierten En­
ergiewirtschaft wurde erstmals eine Frau 
zum „Energiemanager des Jahres“ gewählt: 
Dr. Marie-Luise Wolff. Die studierte Musik­
wissenschaftlerin und Anglistin erhielt den 
seit 2001 jährlich vergebenen Preis für ihre 
Leistungen als Entega-Chefin und ihr Wir­
ken als Präsidentin des Bundesverbands 
der Energie- und Wasserwirtschaft. „Wolff 
hat den Darmstädter Energieversorger Ente­
ga erfolgreich zu einem der führenden Öko­
stromanbieter umgebaut, den BDEW steu­
ert sie mit klarer Vision und Stimme in 
der Transformation der Energiewende“, so 
die Jury aus Vertreter*innen aus der En­
ergiebranche, der Wissenschaft und den 
Medien.� TN

Erbaulich
BDA-Auszeichnung an Nikolaus Heiss

Von 1981 bis 2010 erfüllte er als städtischer 
Denkmalpfleger seine Pflichten. Rastlos ra­
delnd durchquerte der Hüter des Denkmal­
schutzes Darmstadts Straßen, um nach dem 
Rechten zu sehen. Für sein unermüdliches 
Engagement und seine fachliche Kompe­
tenz erhält Nikolaus Heiss im Februar 2020 
die aktuelle „BDA-Auszeichnung für Baukul­
tur in Hessen“. Viele, das Stadtbild seiner 
Heimatstadt prägende Großprojekte tragen 
seine Handschrift, u. a. das Jugendstilbad, 
die Rekonstruktion des Hauptbahnhofs, das 
Jagdschloss Kranichstein oder das Hessische 
Landesmuseum. Bis heute gilt sein Engage­
ment der Mathildenhöhe und deren Aufnah­
me in die Weltkulturerbe-Liste.� BK

Ernüchternd
Klimakonzept von 2013 wirkungslos

Katastrophale Bilanz des städtischen Kli­
maschutzkonzepts von 2013: Nur 5 % der 
138 Maßnahmen sind abgeschlossen, 33 % 
noch nicht mal begonnen. Der Rückgang der 
CO2-Emissionen in der Stadt um 1,2 % pro 
Jahr ist vor allem auf externe Einflüsse zu­
rückzuführen, z. B. einen klimafreundliche­
ren Strommix. Ziel war und ist es, die Emis­
sionen bis 2050 um 80 % gegenüber 1990 zu 
senken. Deutlich stärkere Anstrengungen 
hat deshalb die „Initiative Klimaentscheid” 
gefordert und 5.405 Unterschriften gesam­
melt. Damit kann sie ein offizielles Bürger­
begehren beantragen. Eine Ablehnung im 
Stadtparlament wie beim Radentscheid dürf­
te zu deutlicher Klimaabkühlung führen.� TN

Trending
Die monatlichen
Stadt-Kultur-Politik News  

(v.l.): Prof. Dr. Tanja Brühl (Präsidentin TU Darmstadt), 
Prof. Michael Waidner (Direktor ATHENE), Prof. Ralph 
Stengler (Präsident h_da), Angela Dorn, Anja Karliczek, 
Prof. Dr. Reimund Neugebauer, Prof. Dieter W. Fellner 
(Institutsleiter Fraunhofer IGD)
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W Memes sind lustig und spielen auf 
gemeinsame Witze an. Memes sind
politisch und äußern Unmut, in denen sich 
Bürger*innen wiederfinden. Memes sind 
ein Teil der digitalen Kommunikation.
Memes über Darmstadt macht
@darmstadt_memes auf Instagram.

Das Wort »Meme« wurde von dem Evolu-
tionsforscher Richard Dawkins geprägt und 
bezeichnet sogenannte „kulturelle Replika-
toren”, sprich Informationen, die sich durch 
Nachahmung verbreiten. So sind Sagen, Ge-
dichte, Melodien, Handwerkstechniken und 
politische oder religiöse Ideen alles Memes 
aus dem analogen Raum. Die Besonderheit 
der Internet-Memes ist, dass sie sich „viral 
durch den Akt des bewussten Teilens im 
Social-Web verbreiten und somit ihre Emp-
fänger zu ihren Sendern machen”, wie es 
die Kommunikations- und Medienwissen-
schaftlerin Flora Hartmann 2017 im Papier 
der Amadeu Antonio Stiftung „Meme: Die 
Kunst des Remix” beschreibt. Dabei han-
delt es sich meist um Ideen, die „neu ver-
packt” werden, sowie wenn ein Gedicht um-
gedichtet wird, und treten als Bilder, Texte, 
Videos, Hashtags oder deren Kombination 

in Vorschein. Deshalb treten Memes „nicht 
als vereinzelte Einheiten auf, sondern als 
ungeheuer große Text- und Bildgruppen”, 
schreibt Limor Shifman, Professorin an der 
Hebrew University of Jerusalem für Kom-
munikation und Journalismus in ihrem 
Buch „Meme”.

Nach diesem Rezept kreiert auch @darm-
stadt_memes Internet-Memes und erreicht 
damit auf Instagram inzwischen über 9.000 
Follower (Stand: 10.12.2019). Relevant sind 
dabei alle Themen, die Darmstadt und die 
angrenzenden Gebiete betreffen. Dabei neh-
men die Posts Bezug auf aktuelle Gescheh-
nisse, wie die Einführung der 30er-Zone 
am Cityring, oder den Stadtgeist, wie eine 
scheinbare Rivalität zwischen Universitäts- 
und Hochschulstudierenden. Auf die Fra-
ge, ob @darmstadt_memes als Sozialkritik 
oder Unterhaltung zu verstehen sei, antwor-
tete das Trio, das anonym bleiben möchte: 
„Unser Ziel war es schon immer, unseren 
Unmut in Form von Sarkasmus auszudrü-
cken. Manche unserer Postings sind aber 
auch nur zur reinen Belustigung.” So ein 
Unmutspost kritisiert dann beispielsweise 
mit einem „Wer ist es?”-Meme die Stadtpo-
litik bezüglich der Mietpreise (Bild links) 

Kritik oder Kokolores?
Darmstadt zugespitzt in Memes

und ein belustigender Post verspottet mit-
tels der US-Kultserie „The Simpsons” die 
Darmstädter Partyszene (Bild rechts). Nach 
eigenen Angaben bekommt @darmstadt_
memes überwiegend positive Resonanz auf 
ihre Memes, ausarten würden die Diskussi-
onen meistens dann, wenn es um Biersorten 
oder Klubs ginge und nicht um Kultur oder 
Politik.

Das schon erwähnte Papier der Ama-
deu Antonio Stiftung benennt das Poten-
zial von Memes als Propaganda, da diese 
schon seit jeher mit dem Mittel der über-
höhten und plakativen Inhalte arbeitet. Die 
einzige Agenda, die bei @darmstadt_me-
mes zu identifizieren ist, ist: „Alles, was po-
sitive Auswirkungen für unsere Stadt hat, 
unterstützen wir gerne”, wie sie selbst be-
schreiben. Ob das Ganze aber brauchbare 
Sozialkritik oder einfach nur unterhalten-
der Kokolores ist, liegt wie so oft im Auge 
des Betrachters. 

P.S: Ebenfalls Memes über Darmstadt 
macht der Instagram-Account @heinerme-
mes, den das Trio als „kleine Bruder-Seite” 
nicht als Konkurrenz sieht und nur emp-
fiehlt.
M @darmstadt_memes

TEXT: LUKAS BLANK  |  MEMES: @DARMSTADT_MEMES



Über 100 Aussteller und Organisa-
tionen präsentieren sich im Rahmen 
der Weitsicht im darmstadtium-
Foyer zu den Themen Fotografie, 
Abenteuer, Reisen und Outdoor. 

Sa/So 10-20 Uhr  •  Eintritt frei!

NUTZEN SIE DEN KARTENVORVERKAUF:

Kleine Fluchten, Darmstadt, Magdalenenstr. 3, Tel. 06151-71 72 89
fotogena, Darmstadt, Rheinstr. 7-9, Tel. 06151-1 77 37-6 
Ticketshop-Luisencenter, Darmstadt, Tel. 06151-2 79 99 99
Frankfurt-Ticket, Frankfurt, Hauptwache, Tel. 069-13 40 400
Jack Wolfskin Store, Frankfurt, Neue Kräme 30, Tel. 069-21 99 8800
Karten zum selbst Ausdrucken und weitere Infos: www.weitsicht-darmstadt.de

LIVE-REPORTAGE-FESTIVAL
Fr.  23.  - So. 25. Oktober 2020
darmstadtium, Schlossgraben 1, Darmstadt

        

Elisabeth Oertel, Efy Zeniou, Anne Knödler, 
Kaupo Holmberg, Johannes Fötsch

Freitag, 23. 10. 2020  19:30 Uhr

Byambasuren Davaa 
Samstag, 24. 10. 2020  10:30 Uhr

André Schumacher 
Samstag, 24. 10. 2020  14:00 Uhr

Bernd Römmelt 
Samstag, 24. 10. 2020  17:00 Uhr

David Lohmüller
Samstag, 24. 10. 2020  20:00 Uhr

Katja und Josef Niedermeier
Sonntag, 25. 10. 2020  10:30 Uhr

Dayami Grasso & Lutz Jäkel
Sonntag, 25. 10. 2020  14:00 Uhr

Jochen Mesle & Max Kroneck
Sonntag, 25. 10. 2020  17:00 Uhr

Harald Philipp
Sonntag, 25. 10. 2020  20:00 Uhr 

DAS PROGRAMM:

MEINE MONGOLEI

MADAGASKAR
DAS ERBE VON LEMURIA 

EIS & PALMEN 
MIT RAD UND SKI ÜBER DIE ALPEN

PFADFINDER
ABENTEUER MOUNTAINBIKE

 WILDES EUROPA 
3517 KILOMETER MIT KIND UND KEGEL 

 Auf dem Landweg nach New York

IRAK EINE REISE INS 
UNBEKANNTE KURDISTAN 

Unser WEITSICHT-Tipp!

KUBA - DIE 
SCHÄTZE HAVANNAS

Tipp für 

Familien

 LEAVINGHOME- 
FUNKTION

Kuba wie es ist - ganz privat

Fotografie 
Abenteuer  
Reisen 
Outdoor

 SIB
IR

IE
N

   
HIMALAYA

   ALPEN 

 Nord-korea

Die Oscar-nominierte Filmemacherin LIVE

Tipp für 

Familien

KUBA – DIE SCHÄTZE HAVANNAS
VON LUTZ JÄKEL
LIVE MIT DER KUBANISCHEN 
SÄNGERIN DAYAMI GRASSO

HEIMSPIEL 
NATUR VOR DER HAUSTÜR

 
                    PREMIEREJäger des Lichts & Weitsicht-Liebling!

 Der

BANFF-Film

als LIVE

Vortrag!

powered by fotogena

1/1 frizz_Weitsicht_2020_210x297..indd   1 10.10.19   10:57
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„Diese Musik – das ist einfach Kunst!“
INTERVIEW: BENJAMIN METZ  |  FOTOS: DAMIR KLAUSHOFER, ADAM ZEGAMISTRZ GLAGLA

Floyd-Klassiker im Januar unplugged in der „Centralstation“

W „echoes“ sind eine der erfolgreichsten 
Pink Floyd-Tributebands der Welt und die 
angesagtesten „Floydianer“ Deutschlands. 
Gitarrist und Sänger Oliver Hartmann er-
klärt im Interview den Erfolg von Tribute-
bands und das Phänomen „Pink Floyd“.

FRIZZmag: „echoes“ wurde bereits 
vor fast einem Vierteljahrhundert als 
„Pink-Floyd“-Tributeband gegründet.
Damals, Mitte der Neunziger, waren For-
mationen dieser Art noch nicht sehr
populär. Wie ist „echoes“ entstanden?

Oliver: Unser Drummer Steffen Mei-
er und unser Keyboarder Paul Ahrens wa-
ren und sind riesige Floyd-Fans und hatten 
einfach Lust, diese Songs nachzuspielen. 
„echoes“ war in der Tat eine der ersten 
Bands, die das Tribute-Thema aufgegrif-
fen und sich voll und ganz nur diesem ei-
nen Sound verschrieben haben. Nach er-
sten Erfolgen in der Region wuchs die Band 
immer weiter und konnte sich schließlich 
auch international etablieren. Ich selbst 
bin seit 2002 dabei.
„echoes“ ist nicht die einzige erfolgreiche
Tributeband. Mittlerweile gibt es Bands, 
die ebenfalls überaus erfolgreich den 
Sound von „Floyd“ und anderen Legenden
auf die Bühne bringen, beispielsweise
die kanadische Band „The Musical Box“,
die sich ausschließlich dem Frühwerk von 
„Genesis“ verschrieben hat. 

Wie erklärst Du dir den großen Erfolg 
des Tribute-Konzepts?

Da sehe ich verschiedene Gründe. Zum ei-
nen bringen Tributebands den Sound von 
Bands wieder auf die Bühne, die das selbst 
seit längerer Zeit nicht mehr tun, weil sie 
sich aufgelöst haben oder Mitglieder ver-
storben sind, wie das ja auch bei „Pink 
Floyd“ der Fall ist. Da gibt es sehr viele 
Fans, die sich nochmal in ihre Jugend zu-
rückbeamen möchten oder junge Leute, die 
das Original nicht mehr live sehen konnten 
und neugierig sind, die Songs mal im Kon-
zert zu erleben. Zum anderen liegt es aber 
auch an den Ticketpreisen, denn wenn eine 
dieser großen alten Bands nochmal auf Tour 
geht, sind die Preise oft immens hoch. Das 
kann sich nicht jeder leisten und da kann ei-
ne Tributeband, die den Vibe des Originals 
adäquat einfängt, eine gute Alternative sein.
Tributebands übernehmen also im Rock 
quasi die Funktion, die Orchester
in der Klassik inne haben?

Das kann man so sehen, ja. Tributebands 
hören öfter diesen Spruch: „Ach, die spielen 
ja die Songs nur nach“. Berühmten Orche-
stern wie den „Berliner Philharmonikern“ 
würden man diesen Vorwurf nicht machen, 
dabei „covern“ sie im Grunde auch nur die 
Werke alter Meister.  
Euer Bandname ist auch der Titel eines 
legendären Floyd-Songs vom Album 
„Meddle“ von 1971. Für viele Fans gilt die-

ses Album als Beginn der „großen“ Phase 
von Pink Floyd, die die Band ab 1973 mit 
dem Klassiker „Dark Side Of The Moon“ zu 
Weltruhm führte. Pink Floyd haben 
ja in ihrer über 40jährigen Karriere ganz 
unterschiedliche stilistische Phasen
durchlaufen. Konzentriert ihr Euch
hier auf eine bestimmte Epoche?

Wir haben über die Jahre immer wieder 
mal versucht, Songs aus dem Frühwerk, wie 
„Astronomy Domine“, mit ins Programm zu 
nehmen, haben aber bald gemerkt, dass wir 
den sogenannten „Best of“-Katalog, also sie 
Werke, die ab den frühen 70ern entstanden 
sind, am besten repräsentieren können. Man 
ist ja nicht nur Covermusiker, sondern hat 
auch seine musikalische Identität und seine 
Präferenzen. Und „echoes“ ist wirklich ei-
ne Art Blaupause für den Sound, der „Pink 
Floyd“ dann ausgezeichnet und weltberühmt 
gemacht hat. Deswegen geht der Name für 
uns als Band auch absolut in Ordnung.
In der „Centralstation“ seid Ihr Ende 
Januar mit einem ganz besonderen Projekt
live zu Gast: „barefoot to the moon“ ist 
„Pink Floyd“, rein akustisch. Die Band ist 
ja seit jeher für ihren opulenten Sound 
mit verschiedenen elektronischen Ele-
menten und zahlreichen Effekten bekannt.
Wie setzt ihr das „unplugged“ um?

Als ich die Idee für eine unplugged Vari-
ante der „Floyd“-Songs hatte, war das in der 
Tat die große Herausforderung: das Bomba-

 präsentiert!
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stische aus der Musik zu nehmen und in ein passendes akustisches 
Gewand zu kleiden, ohne aber der Musik das Besonderen und ih-
re Größe zu nehmen. Eine gewisse Soundfülle war aber nur mach-
bar, indem wir ein Streichquartett ins Ensemble integriert und die 
Songs etwas umarrangiert haben. Ich denke, dass uns das unplug-
ged-Set ganz gut gelungen ist. Mittlerweile ist es auch ein fester Be-
standteil von „echoes“ mit dem wir regelmäßig live unterwegs sind. 
Und es macht immer sehr großen Spaß, die Songs von dieser ganz 
anderen Seite zu hören.
Obwohl ihr mit „echoes“ sehr gut beschäftig seid und mittler-
weile Jahr für Jahr zahlreiche Konzerte weltweit spielt, bist du 
noch anderweitig überaus aktiv als Musiker - beispielsweise
als Stammgitarrist des schwer angesagten Hardrock-Projekts
„Avantasia“ für das du auch schon seit zwanzig Jahren in 
die Saiten greifst, oder mit deinem Soloprojekt „Hartmann“. 
Wie bekommst du diese ganzen Projekte unter einen Hut?

Das ist schon eine ziemliche Herausforderung und mitunter gibt’s 
terminliche Überschneidungen. Da muss man dann Prioritäten set-
zen. Ich komme gerade von einigen „Avantasia“-Shows zurück. Aber 
so gut „Avantasia“ und „echoes“ auch laufen, ist es mir doch wichtig, 
immer auch Zeit für meine eigene Musik mit „Hartmann“ zu finden. 
Diese Freiräume schaffe ich mir aber auch: aktuell sind wir wieder im 
Studio, um das nächste „Hartmann“-Album aufzunehmen, das dann 
im kommenden Jahr zum Bandjubiläum rauskommt.
Du bist in Darmstadt zur Schule gegangen und hast schon als 
Schüler sehr ambitioniert Musik gemacht. War dir damals schon 
klar, dass das auf eine Profikarriere hinauslaufen würde?  

Als Kind will man immer Astronaut werden oder zumindest 
Skateboard-Profi (lacht). Aber bei mir war in der Tat die Begeiste-
rung für die Gitarre und das Singen schon als Zehnjähriger so groß, 
dass ich schon früh wusste, dass Musik einfach mein Ding ist. 
Der einstige „Pink Floyd“-Mastermind Roger Waters tourt 
mit gigantischen Mammutshows wie „The Wall“ rund um 
die Welt, die von Millionen Fans gefeiert werden. Die Band 
ist heute eine der echten Legenden im Rock’n’Roll. Was 
macht die große Faszination von „Pink Floyd“ aus?

Es ist die Tiefe ihrer Musik. „Pink Floyd“ war eine der ersten pro-
gressiven Rockbands und hat mit seiner Musik einen unverwech-
selbaren Sound erschaffen. Diese Musik – das ist einfach Kunst! 
Die Industrie hat immer wieder versucht, die Band in andere Rich-
tungen zu drängen, man denke an die bissige Kritik von Roger Wa-

ters im Song „Have A Cigar“, 
aber „Floyd“ haben sich nie ver-
biegen lassen. Die haben gna-
denlos ihr Ding durchgezogen 
und waren immer echt. Und das 
macht den Erfolg von Musik bis 
heute aus. Wenn Musik ehrlich 
gemeint ist, aus dem Herzen 
kommt, kommt das rüber. Und 
das fasziniert die Leute an „Pink 
Floyd“. Auch heute noch.
Vielen Dank für das Gespräch.

 verlost 3 x 2 Tickets.

Teilnahmebedingungen auf Seite 46. ES: 26.1.

Do., 30.1., 20 Uhr, Centralstation, Darmstadt

Vormerken!

echoes (plugged), Do. 16.7.2020, 20 Uhr

Frankenstein Kulturfestival

Burg Frankenstein, Mühltal

M echoes.de

28.6.1970, Rüsselsheim, spielte be-
reits während seiner Schulzeit in 
Darmstadt in verschiedenen Bands. 
Nach dem Abitur an der Lichtenberg-
schule und Zivildienst konzentrierte 
sich Hartmann ausschließlich auf 
eine Karriere als Profimusiker. 1999 
gründete er die Power-Metal-Band 
„At Vance“ und trat Tobias Sammets 
(„Edguy“) All Star-Metal-Projekt 
„Avantasia“ bei, für das er bis heu-
te als Gitarrist und Sänger tätig ist. 
2002 stieg er zudem bei „echoes“ ein 
und gründete 2005 sein Solo-Projekt 
„Hartmann“. Oliver Hartmann lebt 
mit seiner Lebensgefährtin in He-
roldsbach bei Erlangen, wo er auch 
sein eigenes Musikstudio betreibt.

oliver_hartmann.vita

  

Palat in Wiesloch 
Sa. 22. Feb. 2020 · 2030 Uhr
Tickets an allen bekannten Vorverkaufsstellen
Reservix Tickets  ·  Restkarten an der Abendkasse

www.facebook.com/BallderVampirewww.fl amme-konzerte.de©

The Wright Thing 
Me and the Heat
Alien Brainsuckers
Krüger Rockt !
DJane Simonè der Kultball

WOODY FELDMANN
Comedy aus Hessen

MONO INC.
Live 2020

OPEN AIR RUDELSINGEN
- mit Team Siewert

DAS BESTE VON UDO JÜRGENS
- präsentiert von Sahnemixx

NOSFERATU
Open Air Kinonacht feat. TRIOGLYZERIN

VOCALIVE
Finest a capella Pop

Mittwoch, 10.06.2020 Freitag, 12.06.2020

Freitag, 17.07.2020 Donnerstag, 13.08.2020

Freitag, 14.08.2020 Samstag, 15.08.2020

@frankensteinkulturfestival

...und viele weitere!
INFOS UND TICKETS: www.frankenstein-kulturfestival.de
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W Das Hessische Landesmuseum Darm-
stadt (HLMD) feiert seinen 200. Geburts-
tag. Und das FRIZZ Magazin feiert mit, in 
jeder Ausgabe: mal mit der Ankündigung 
einer Ausstellung oder mit einem Porträt, 
aber auch mit dem überraschenden Blick 
hinter die Kulissen. Wir beginnen im 
Jahr 1820 und eilen mit Siebenmeilen-
stiefeln durch die Geschichte bis in die 
Gegenwart. Als Universalmuseum hat 
es heute einen besonderen Platz unter 
den bedeutenden Museen Europas.

Initiator des heutigen Landesmuseums 
ist der hessische Großherzog Ludewig I. 
(1753–1830). Er übergibt 1820 seine Kunst- 
und Naturaliensammlung an den Staat und 
damit der Öffentlichkeit. Getreu den Idea-
len der Aufklärung verfügt Ludewig, die 
Sammlungen sollen zum »Nutzen und der 
Belehrung« der Bevölkerung seines Groß-
herzogtums dienen. Damit gehört das Hes-
sische Landesmuseum zu den ersten öffent-
lich zugänglichen Museen in Deutschland 
und Europa, gegründet mit einem ausge-
wiesenen Bildungsauftrag, der seine Ak-
tualität bis heute bewahrt hat. Die Univer-
salität der Bestände ist bereits damals im 
Naturalien- und Physikalischen Kabinett, in 
den kunsthandwerklichen Sammlungen so-
wie in Gemäldesammlung und Graphischer 
Sammlung angelegt. Dieser enzyklopädisch 
verstandene Ansatz bleibt in den nachfol-
genden 200 Jahren prägend.

Die Sammlungen sind zunächst im Darm-
städter Residenzschloss zugänglich und 
erhalten 1906 mit dem Umzug in das von 

Alfred Messel entworfene Museumsgebäu-
de einen dauerhaften Standort. Damit ran-
giert es in erster Reihe mit den modernsten 
Museen Deutschlands. Mit dem enzyklopä-
dischen Anspruch als Universalmuseum – 
Kunst, Kultur und Natur unter einem Dach 
– ist es bereits zu Anfang des letzten Jahr-
hunderts eine Besonderheit in der deut-
schen und europäischen Museumsland-
schaft.

Die folgenden Jahrzehnte sind geprägt von 
umfangreichen Erwerbungen und Schen-
kungen in allen Sammlungsbereichen. Ein 
großer Einschnitt ist die Zerstörung des Ge-
bäudes in der Brandnacht im September 
1944. Der Wiederaufbau gelingt bis in die 
1950er-Jahre. Das Museum behauptet fort-
an seine Stellung und kann mit den Bestän-
den bis in die Gegenwart aufschließen, in 
der Kunst besonders im Bereich der Samm-
lungen des 20. Jahrhunderts, in der Natur-
geschichte mit der reichen Ruppenthal-Mi-
neraliensammlung und den Fossilien aus 
dem UNESCO-Weltnaturerbe Grube Messel.

Sieben Jahre müssen sich die Darm-
städter*innen gedulden. So lange dauert 
die Grundsanierung des Museumsgebäu-
des. Das Warten wird belohnt. Der Bau 
erscheint in neuem Glanz, ganz im Sinne 
von Messels ursprünglichem Entwurf. Zwi-
schenzeitliche bauliche Veränderungen 
werden zurückgebaut, Altes wird neu ent-
deckt. Mit aktualisierter Museumstechnik, 
komplett erneuerter und erweiterter Prä-
sentation der Sammlungen und einem an-
spruchsvollen Ausstellungsprogramm öff-
net das Museum 2014 wieder seine Türen. 

Ein Museum macht Geschichte
Von der großherzoglichen Sammlung bis zur Gegenwart

Es kann sich mit den aktivsten Museen 
Deutschlands national und auch internati-
onal messen. Sein Charakter als Universal-
museum ist heute aktueller denn je. Auch 
nach 200 Jahren sind die Sammlungen – 
außer dem ästhetischen Genuss – im ur-
sprünglichen Sinne von »Nutzen« und 
»belehrend«.
M hlmd.de

TEXT: BRIGITTE KUNTZSCH  |  GRAFIK: HLMD

14.02.–24.05.
Kraftwerk Block Beuys
26.06–27.09.
Carte Blanche für Tomás Saraceno
09.07.–04.10.
Rembrandt Competition. 
Ein fürstlicher Wettstreit
Sommer 2020
25 Jahre UNESCO-Weltnaturerbe 
Grube Messel
06.11.20–07.02.21
American Heiner. 
Ein Mammut macht Geschichte
06.11.20–07.02.21
Grünzeug. Pflanzenbilder aus sieben 
Jahrhunderten
04.12.20–07.03.21
Peter Lindbergh. Untold Stories
12.05.21–01.08.21
Joseph Beuys, Ulysses

28./29.03.
Tagung: Kraftwerk Block Beuys
09.05.
Podiumsdiskussion: Kunst und Politik
Herbst 2020
Tagung: Das Universalmuseum. 
Herausforderungen und Chancen in 
einer globalisierten Welt

hlmd.vorschau
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Fr. 10.1.2020, 20 Uhr 
SCHWARZWALDMÄDEL
Operette von Leon Jessel 

Sa. 11.1.2020, 20 Uhr
NEUJAHRSJAZZ
Swing Size Orchestra

Do. 23.1.2020, 20 Uhr
SCHLACHTPLATTE
Die Jahresendabrechnung 2019

Fr. 24.1.2020, 20 Uhr
Multivisionen

EISZEIT– Abenteuer Antarktis

Di. 28.1.2020, 20 Uhr
Schauspiel

WAS MAN VON 
HIER AUS SEHEN KANN

Fr. 31.1.2020, 20 Uhr
Andere Töne

I LIGURIANI

BURGFESTSPIELE 
DREIEICHENHAIN
1.7.-16.8.2020
Frühbucherrabatt bis 31.1.

Di. 21.1.2020, 16 Uhr
OPHELIAS SCHATTENTHEATER

THEATER FÜR KINDER
Di. 14.1.2020, 16 Uhr
VOM KLEINEN MAULWURF,
DER WISSEN WOLLTE ...

Frankfurter Str. 44
64293 Darmstadt

Produktrelaunch, Unternehmensportrait, Key Visual oder 
Firmenevent – Ihre Herausforderungen sind unser Job.
Im professionellen Foto-
Studio, on location oder wo 
immer Sie wollen schießen 
wir ausdrucksstarke Fotos 
mit kreativer Hand. 

fon 0177- 4207284
www.klausmai.de

Der erste Eindruck ist entscheidend: 
Vertrauen Sie Ihrem Bauchgefühl.

WEITSICHT-Festival & FARO-Messe - Fr. 23.10. - So. 25. 10. 2020
darmstadtium, Schlossgraben 1, 64283 Darmstadt
Karten ohne VVK-Gebühr bei: 
fotogena, Kleine Fluchten, Jack Wolfskin Store Frankfurt
Karten zum selbst Ausdrucken und weitere Infos:  

www.weitsicht-darmstadt.de

Rhein-Main

Fr. 23. Oktober 2020
19:30 Uhr  LEAVINGHOMEFUNKTION – Auf dem Landweg 
 nach New York Elisabeth Oertel, Efy Zeniou, 
 Anne Knödler, Kaupo Holmberg, Johannes Fötsch
Sa. 24. Oktober 2020 
10:30 Uhr  MEINE MONGOLEI Byambasuren Davaa 
14:00 Uhr   WILDES EUROPA André Schumacher
17:00 Uhr  HEIMSPIEL – Natur vor der Haustür 
 Bernd Römmelt
20:00 Uhr  IRAK – Eine Reise ins unbekannte Kurdistan  
 David Lohmüller 
So. 25. Oktober 2020 
10:30 Uhr  MADAGASKAR – Das Erbe von 
 Lemuria Katja & Josef Niedermeier
14:00 Uhr  KUBA – Die Schätze Havannas
 Dayami Grasso  
 & Lutz Jäkel  
17:00 Uhr  EIS & PALMEN  
 Mit Rad und Ski über die Alpen 
 Jochen Mesle und Max Kroneck
20:00 Uhr  PFADFINDER – Abenteuer Mountainbike   
 Harald Philipp

1/4 frizz_Weitsicht_2020_93x133.indd   1 10.10.19   11:25



magazin.weitsicht

28 FRIZZ MAG | #442 | JANUAR 2020

www.FRIZZmag.de

W Durch ihren Oscar-nominierten 
Film „Die Geschichte vom weinenden 
Kamel“ wurde Byambasuren Davaa 
„Byambaa“ bekannt. Am 24. Oktober
ist die mongolische Regisseurin und 
Autorin mit ihrer Multivision live beim 
Weitsicht-Festival zu erleben.

Byambaa gilt als DIE Chronistin ihres 
Landes und widmet sich neben ihrer Film-
arbeit der Fotografie.  Mit ihrer tiefsinnigen, 
aber zugleich auch humorvollen Multime-
diashow „Meine Mongolei“ nimmt sie die 
Zuschauer*innen mit auf eine aufregende 
Reise in ihre Heimat. Ihr Vortrag ist inspi-
riert von der Geschichte des mongolischen 
Volkes, der unendlichen Steppe sowie von 
Begegnungen mit den Menschen vor Ort. 
Dabei macht sie sich auf die Suche nach ih-
ren kulturellen Wurzeln.

Ihr entschleunigter Erzählstil hat eine 
magische Kraft und der Vortrag zieht die 
Zuschauer*innen mit atemberaubender 

Bildgewalt und dichter Atmosphäre in den 
Bann. Sie erzählt von den Menschen, die in 
der unendlichen Weite und Kargheit der Na-
tur leben. „Mongolen leben ursprünglich 
und sehr nah an der Natur. Vegetarismus ist 
hier eine wichtige Bewegung“, so Byambaa. 
„Die Nachhaltigkeit ist in der kargen Mon-
golei seit Jahrtausenden Realität! Das ist ei-
ne unserer Stärken im Zeitalter der Globali-
sierung.“

Byambaa zeigt auch die Veränderungen 
in einem Land, das versucht, sich an die 
neue Zeit anzupassen. So sei die Demokra-
tie in Gefahr geraten und das Land hat sich 
in den letzten Jahren stärker zu einer Kon-
sumgesellschaft entwickelt. Warum sie die 
Zukunft der Mongolei positiv sieht, erklärt 
sie in ihrem Vortrag.

Die 1971 geborene Regisseurin hat schon 
zu sozialistischen Zeiten auf der Bühne ge-
standen und eine Kindersendung für das 
staatliche Fernsehen moderiert. In der 
Hauptstadt Ulaanbaatar hat sie an der Film-

„Nachhaltigkeit ist in der Mongolei
seit Jahrtausenden Realität“

Meine Mongolei – eine faszinierende Reise mit der Filmemacherin Byambasuren Davaa
TEXT: MARTINA NOLTEMEIER  |  FOTOS: BYAMBASUREN DAVAA

hochschule Kamera studiert. Durch einen 
Zufall kam sie 2001 über einen Studien-
freund zur Hochschule für Film und Fern-
sehen nach München, wo sie Dokumentar-
filmregie studierte. Sie wurde bekannt für 
ihren oscarnominierten und vielfach ausge-
zeichneten Film „Die Geschichte vom wei-
nenden Kamel“, außerdem stammen von ihr 
die Filme „Die Höhle des gelben Hundes“ 
oder „Das Lied von den zwei Pferden“. Im 
Frühjahr wird ihr neuer Film „Die Adern 
der Welt“ in die Kinos kommen.
24. Oktober, 10.30 Uhr, darmstadtium, Darmstadt

Allgemeiner Hinweis: Der Vortrag „Heimspiel“ ist bereits 
ausverkauft. Nur noch wenige Karten gibt es für 
„Leavinghomefunktion“ und David Lohmüllers Irak-Vortrag.
M �weitsicht-darmstadt.de
M byambaa.de

 „Wer Byambaa zuhört, ver-
lässt Deutschland und erreicht 
die Mongolei. Und zwar so, wie 
nur Einheimische sie kennen.“

Jana und Jens Steingässer
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„Stillstand bedeutet Rückschritt“ - des-
halb haben die beiden FADEL-Schwestern, 
die das Familienunternehmen in der 4. Ge-
neration 2019 ins 90. Firmenjahr geführt 
haben, erneut ins Update ihrer Homepage 
investiert: 360°-Rundgang, integrierte Vi-
deosequenzen und Blogseite inklusive. 
Diese deckt suchmaschinenoptimiert und 
auf mobilen Geräten gut überschaubar das 

Mit Beständigkeit am Puls der Zeit
FADEL_RAUMIDEE - 90 Jahre Leidenschaft für Fliesen

Leistungsspektrum der Firma ab. Das um-
fasst neben 3D-Badplanung, Verkauf von 
Fliesen und mehr (Designer-Armaturen, ita-
lienische Badmöbel, schöne Waschbecken), 
Verlegung von Fliesen/Naturstein sowie 
Abwicklung „Alles aus einer Hand“ mit zu-
verlässigen Handwerkerkollegen.

Für Anja (Foto re.) und Melanie (Foto li.) 
Fadel sind XXL-Fliesen, die Kombination aus 

„Design und Technik“ und modernes Mar-
keting (Events, Netzwerken/Verbandsar-
beit und Social Media) Alltagsgeschäft. Die 
Entwicklung hin zum „digitalen Handwerk“ 
(von der Baustelle bis zur Bauabnahme) ist 
die nächste große Herausforderung.� FM

Dieburger Str. 100, 64287 Darmstadt

Tel.: 06151 / 6691034; E-Mail: info@fadel-raumidee.de

M fadel-raumidee.de
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Mr. Weddingplaner & 
Mrs. Hochzeitsfee

Tipps rund ums Heiraten

W Dieses Jahr feiere ich Titanhochzeits-
tag. 23 Jahre sind das und das, obwohl 
wir nur eine Spartaner-Hochzeit gefeiert
haben. Also, an der Monster-Mega- 
Individual-Hochzeit kann es nicht liegen, 
ob Ehe langfristig gelingt oder nicht.

Immerhin, laut Statistischem Bundesamt 
gehen die Scheidungen zurück. Ich will jetzt 
mal nicht so boshaft sein und behaupten, 
das läge daran, dass man sich erstmal eini-
ge Jahre von den Kosten der Hochzeitsfeier 
erholen muss, bevor man ein neues Event 
plant.

Ja, eine Hochzeit ist ein großes Ereignis. 
Sie ist das Bekenntnis, den Lebensweg ge-
meinsam zu gehen. Auf romantischen Pfa-
den zu schlendern, genauso wie durch 
Dreck und Schlamm zu waten. Darum ist 
es auch nur zu verständlich, dass diese 
schwerwiegende, vermeintlich endgültige 
Entscheidung auch angemessen zelebriert 
werden soll ...� KERSTIN GRIMM

Die Hochzeitsfeier-Macher
„Schmackes Catering“ 
von Günther Hamel

Von regionalen Spezialitäten über Fin-
gerfood, individuellen Büfetts bis hin zu 
Gourmet-Menus, Günther Hamels Kunden 
können wählen, womit ihre Hochzeit zu 
einem einmaligen Event werden soll. Und 
die Location gleich mit: Das Hofgut Hohen-
stein am Fuß des Felsenmeers bietet drei 
tolle Säle, den Heuboden, die Scheune und 
den Kuhstall, bis zu 500 Gäste können hier 
ausgelassen feiern. Das Alte Schalthaus 
in zentraler Lage am Darmstädter Haupt-
bahnhof und seine traditionelle, gutbürger-
liche Küche hat zwei Säle und Platz für 250 
Personen. Die jüngste und aktuell “coolste 
Location” (Foto) ist die Loge im Mollerhaus 
(neben dem Staatstheater) mit zwei reprä-
sentativen Räumen für bis zu 120 Personen 
und einer tollen Terrasse. Außerdem kann 
auch noch im Marstall/Jadgschloss Kra-
nichstein gefeiert werden.� MH

Otto-Röhm-Straße 72a, Darmstadt

M schmackes.de

Stilvoll feiern
Glasschrank Steak & Meer

Für Feiern auf hohem kulinarischen 
Niveau ist das Restaurant Glasschrank 
Steak & Meer die passende Adresse. In 
elegantem Ambiente können Hochzeits-
gesellschaften stilvoll feiern und sich mit 
individuell komponierten Menüs verwöh-
nen lassen. Zur warmen Jahreszeit ist ein 
Stehempfang auf der einladend gestal-
teten Terrasse ein toller Start Ihrer Fei-
er. Gerne steht ein Nebenraum für Gesell-
schaften für bis zu 40 Personen oder das 
komplette Restaurant für bis zu 150 Per-
sonen zur Verfügung. Der Name ist Pro-
gramm und der Fokus der Speisen liegt 
auf Filets und Steaks ausgesuchter Rin-
derrassen, welche auf einem Monta-
gue Steakhouse Grill zubereitet werden. 
Fischliebhaber finden fangfrischen Fisch 
und Meeresfrüchte. Dazu lassen sich er-
lesene Weine aus aller Welt und exquisite 
Digestifs genießen.� MN

Pützerstraße 6, Darmstadt

M restaurant-glasschrank.de

Viele Möglichkeiten für eine 
unvergessliche Feier
Weißer Schwan

Das Hotel & Restaurant Weisser Schwan 
bietet stilvolles Ambiente mit sehr gutem 
Service für eine unvergessliche Hochzeits-
feier. Für den Empfang mit Prosecco, Cock-
tails und Fingerfood ist der Sommergarten 
sehr beliebt. An festlich gedeckten Tafeln in 
unterschiedlichen Räumlichkeiten werden 
die Gäste am Büffet oder mit einem beson-
derem Hochzeits-Menü verwöhnt. Der Wei-
ße Schwan ist bekannt für seine klassische 
Landhausküche und mediterrane Spezia-
litäten. Im klimatisierten Ballsaal finden 
bis zu 150 Personen Platz. Die eigene Büh-
ne steht für Live Bands oder DJs zur musi-
kalischen Unterhaltung bestens zur Verfü-
gung. Ausgerichtet werden auch Feiern im 
kleinen Rahmen direkt nach dem Standes-
amt. Der Weisse Schwan bietet besonders 
attraktive Pauschalen passend zum Budget 
und auf Wunsch mit all inklusiv Paket.� MN

Frankfurter Landstraße 190, Darmstadt-Arheilgen

M weisser-schwan.com
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Hyggelig 
heiraten
Ponyhof

Der Ponyhof ist 
längst kein Geheim-
tipp mehr, sondern 
eine begehrte Hoch-
zeits-Location im 
Rhein-Main-Gebiet. 
Ob die Feier nun als 
klassisches Bankett 

geplant ist oder ob sich die Hochzeitsgesellschaft ganz locker an 
verschiedenen Food-Stationen live bekochen lässt – es bleibt hyg-
gelig im Ponyhof. Ganz zwanglos oder stilvoll festlich – kleinen bis 
großen Hochzeitsgesellschaften eröffnen sich hier die vielfältigsten 
Möglichkeiten für einen unvergesslichen Tag. Und allen, die im 
ganz großen Rahmen feiern möchten, bietet die neueste Event-Loca-
tion des Duos Kloss und Sungur ausreichend Platz. Mitten in Die-
burg betreiben sie das Restaurant Römerhalle und organisieren 
dort in der großen Halle unterschiedliche Veranstaltungen.� T. HOBEIN

M ponyhof-darmstadt.de

Bezaubernd, 
betörend...
...„Brautzauber“!

Die Suche nach 
dem Hochzeits-
kleid ist ein aufre-
gendes Ereignis – 
im „Brautzauber“ 
in der Rheinstraße 
wird man bei bester 
Beratung, Prosecco 

und Cupcakes garantiert schnell fündig. Ob klassische A-Line, Mix 
& Match aus Oberteil im z. B. 20er-Jahre-Stil und Rock, Vintage-Bo-
ho oder Hippie-Kleid mit Spitze oder Prinzessinnenkleid, hier gibt 
es etwas für jeden Geschmack. Neben einer kleinen, aber feinen 
Auswahl an Schuhen bezaubern Accessoires wie funkelnde Gürtel, 
Blumenkränze oder Haarklammern im Vintage-Stil. Frau Schlee, 
Mitinhaberin und gelernte Maßschneiderin, steht den Bräuten vom 
ersten Beratungstermin bis zur Endanprobe mit viel Herz und Lei-
denschaft zur Seite.� JD

Rheinstraße 16a, Darmstadt

M brautzauber-darmstadt.de

Heiner Arena 2013
NEU!!!  Auf dem Karolinenplatz  NEU !!!
Wo es am schönsten ist, die beste Musik spielt, Sie mit 
leckeren Cocktails, erlesenen Weinen, frisch gezapften 
Bierspezialitäten und natürlich auch kulinarisch verwöhnt 
werden. Wir wünschen viel Spaß auf dem Heinerfest!

Mehr Infos zum Programm: 
www.schmackes.de oder 
QR-Code abscannen:

Do. 04.07.

Fr. 05.07.

Sa. 06.07.

So. 07.07.

Mo. 08.07.

19:30
19:30 - 21:30
22:00 - 1:00

12:00 - 14:00
13:30 - 14:30

19:00 - 22:00
22:30 - 2:00

11:00 - 13:00
19:00 - 22:00
22:00 - 23:00
23:00 - 2:00

15:00 - 17:30
18:00 - 20:00
20:30 - 23:00

11:00
12:00 - 17:00
17:30 - 21:30
22:00 - 01:00

Bieranstich
Silver Balls
Roy Hammer

Senioren
Seniorenorchester
Keine Tontechnik
Gypsys
Boerney

Sportlerfrühschoppen
X-It
Dave Murrel & The Strand
Queen Kings

Gun Smoke
Get Ready
Papa´s Finest Boogie 
Band

Frühschoppen, Reden
Silver Balls
Studio No 1
Teresa Kästel

Das Programm 2013

Schmackes Catering | Otto-Röhm-Straße 72a | 64293 Darmstadt
0 61 51 / 39 296 00 | info@schmackes.de | www.schmackes.de

Die schönsten Säle für Ihre Hochzeiten, 
Geburtstage, Firmen-Events oder Tagungen:
 *  Altes Schalthaus
 *  Loge im Mollerhaus
 *  Marstall - Jagdschloss Kranichstein
 *  Hofgut Hohenstein

Gebr. Meurer GmbH | Haupstr. 66 und 77 | 67229 Großkarlbach
Telefon: 06238/678 | info@restaurant-meurer.de | www.restaurant-meurer.de

HERZLICH WILLKOMMEN BEI ...HERZLICH WILLKOMMEN BEI ...

In unserem Hause wird Ihre Hochzeit, Geburtstags-
veranstaltung, Tagung, Präsentation, Fotoshooting,

Meeting oder Workshop das besondere Flair erhalten.
Feiern Sie ohne Reue, alles aus einer Hand/All inclusive!

Veranstaltungstermine 2020 noch FREI!
Sprechen Sie uns an!

RESTAURANT | HOTELLERIE | GARTENHAUS | ORANGERIE | GARTENSAAL

MEURER_1x8_012020.indd   1MEURER_1x8_012020.indd   1 07.12.19   20:4707.12.19   20:47

Foto: Klaus Mai
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„Wir kümmern uns um die 
kulinarische Seite“

Catering NOWICOOK und Feiern in der NOWILOUNGE

W Michael Nowicki bietet unter dem Label 
„NOWICOOK“ Caterings für Veranstaltungen 
aller Art an. Im Dezember wurde die 
NOWILOUNGE – seine neue Feierlocation 
für 240 Personen in Darmstadt- 
Eberstadt – eröffnet.

Catering für schöne Feste und Live-Cooking
Schon seit Jahren ist Michael Nowicki, 

Leiter der Kochschule Darmstadt, unter dem 
Label „NOWICOOK – culinary solutions“ er-
folgreich mit seinen köstlichen Caterings 
für Geburtstage, Hochzeiten, Jubiläen oder 
Firmenfeiern. Das leckere Essen wird stets 
individuell zusammengestellt, mit frischen 
Zutaten und viel Liebe zubereitet und an-
sprechend serviert – ob Flying Fingerfood, 
Suppen und Vorspeisen, Salate, Buffets oder 
feine Desserts. Michael Nowicki kocht auch 
live – bei Events oder Küchenpartys. „Ein-
fach mal nur genießen und sich um seine 

Gäste kümmern, das ist die Basis für eine 
gelungene Feier“, weiß Michael Nowicki. 
„Wir kümmern uns um die kulinarische Sei-
te und zeigen gerne die Möglichkeiten auf.“

Eventlocation mit Showküche
Anfang Dezember 2019 hat die Eventlocati-

on NOWILOUNGE in der Kantine eines schi-
cken Bürogebäudes in der Nähe des Eberstäd-
ter Bahnhofs eröffnet. Die Räume erstrahlen 
im Nowi-Chic: Im Eingangsbereich laden 
braune Sofas im Vintage-Stil zum Verwei-
len ein, die Wände zieren Schwarz-Weiß-Fo-
tografien. Große Grünpflanzen sorgen für ei-
ne schöne Atmosphäre und in die Separees 
mit Filmmotiven kann man sich gemütlich 
zurückziehen. Das Highlight ist eine offene 
Showküche – hier kann live vor den Gästen 
gekocht werden. Im Innenbereich finden rd. 
140 Gäste Platz, auf der Terrasse weitere 100 
Personen. Im Sommer können inklusive Au-

ßenbereich bis zu 500 Personen einen schö-
nen Abend verbringen. Der Clou: Dank jeder 
Menge Parkplätze und der Lage im Gewerbe-
gebiet lässt es sich ungestört feiern – auch 
mit Livemusik.

Mittags sind in der Kantine der NOWI-
LOUNGE von 11:30 bis 13:30 Uhr auch Gä-
ste willkommen und können gesund – fern-
ab von Kantinen-Standardkost – essen. Und 
auch Kindergärten und Schulen bekocht Mi-
chael Nowicki mit frischem und gesundem 
Essen. Kochen lernen kann man in der Koch-
schule Darmstadt in der Wilhelminenpassage, 
bei der 13 Köche Kochkurse mit Spezialitäten 
aus aller Welt anbieten – auch als Firmene-
vent buchbar. Denn Nowicook ist ein Allroun-
der im Bereich leckeres und gesundes Essen!
NOWICOOK – culinary solutions / Kochschule Darmstadt, 
Wilhelminenstraße 10, Darmstadt

NOWILOUNGE, Marienburgstraße 35, Darmstadt-Eberstadt

M nowicook.de

TEXT: MARTINA NOLTEMEIER  |  FOTOS: KLAUS MAI & INHABER
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Theater Mobile präsentiert
www.mobile-zwingenberg.de

NOLA Jazz-Billie Holliday Sa. 18.1.
Les Brünettes A Capella So. 19.1.
Dieter Baumann Kabarett Fr. 24.1.
Trio LumiMare JazzKlassik Sa. 25.1.
Stefan Reusch Kabarett Fr. 31.1.
Cairo Steps Weltmusik Sa. 1.2.
Huub Dutch MusikKabarett Fr. 7.2.
Buschtrommel Kabarett Sa. 8.2.

Fr 10.01. // 20:00  PREMIERE 
Theaterlabor INC. 
Z – eine Reise auf dem Fluss 
der Zeit 14+
Sa 11.01. // 20:30 
Theater Rainer Bauer  
84. Mollerkoller 16+

So 19.01. // 15:00 
Puppentheater Kolibri  
Der kleine Prinz und der 
Bärenklau 4+
Fr 24.01. // 20:00  
Theater Curioso   
Alles was Sie wollen  16+

Sandstraße 10 | 64283 Darmstadt | Telefon 06151-26540
www.theatermollerhaus.de

JANUAR 2020

Das vollständige Programm finden Sie auf unserer Webseite.

TICKETS UNTER WWW.S-PROMOTION.DE 
sowie an allen bekannten Vorverkaufs stellen TICKETHOTLINE 06073-722 740

31.01.20 DARMSTADT Ernst-Ludwig-Saal

06.02.20 SCHAAFHEIM Kulturhalle

Fr 10.01. / 20:30          
Alles auf Anfang: Improshow
Gute Vorsätze & schlechte Geschenke
Unbrauchbare Weihnachtsgeschenke 
können mitgebracht werden
 
Sa 11.01. / 20:00           
Dazz Festival: Latin Experience  
feat. Isabelle Bodenseh
 
So 12.01. / 20:15                      
Dazz Festival – Gute Stube:  
Vorwärts / Rückwärts
 
So 19.01. / 15:00
Großer Schallplatten- und Tonträger- 
Flohmarkt
 
Fr 24.01. / 19:30           
Die Besondere Platte # 40

www.hoffart-theater.de

JANUAR

12.01. SO UNTER MEINEM BETT 5   
   (KINDERKONZERT)

20.01. MO THEES UHLMANN ÜBER DIE  
   TOTEN HOSEN
23.01. DO HENNI NACHTSHEIM & RICK   
   KAVANIAN - DOLLBOHRER
29.01. MI PATRICK SALMEN - EKSTASE
31.01. FR SUM 41 & ZEBRAHEAD  
   (STADTHALLE OFFENBACH)

07.02. FR THE ROCK‘N‘ROLL  
   WRESTLING BASH
13.02. DO MONSTER MAGNET 
02.03. MO MIGHTY OAKS
07.03. SA ANTILOPEN GANG
09.03. MO WANDA
09.03. MO FAT FREDDY‘S DROP / LADI6 
   (JAHRHUNDERTHALLE FRANKFURT)

11.03. MI BUKAHARA / FAINSCHMITZ
14.03. SA MONO INC. 
23.03. MO DAS VPT - HELDEN DER  
   GALAXIS
26.03. DO 11 FREUNDE LIVE
28.03. SA THE GODS OF TEKK
31.03. DI  TAKIDA / THE WILD!
03.04. FR THE JESUS AND MARY  
   CHAIN PLAY DARKLANDS
12.04. SO GIANT ROOKS
23.04. DO SUBWAY TO SALLY
25.04. SA GROSSSTADTGEFLÜSTER
27.04. MO CHRISTIAN LÖFFLER (LIVE)
17.06. MI EINSTÜRZENDE NEUBAUTEN
01.08. SA ANNENMAYKANTEREIT &  
   FREUNDE (OPEN AIR)

12.09. SA TASH SULTANA & FRIENDS   
   (OPEN AIR)

SCHLACHTHOF WIESBADEN   MURNAUSTR.1   65189 WIESBADEN

schlachthof-wiesbaden.de

galileo-sauna.de

MIXED DAY
Donnerstag

Männer
Fra

uenBi
HAPPY
2020! Fr 10.01. / 20:30          

Alles auf Anfang: Improshow
Gute Vorsätze & schlechte Geschenke
Unbrauchbare Weihnachtsgeschenke 
können mitgebracht werden
 
Sa 11.01. / 20:00           
Dazz Festival: Latin Experience  
feat. Isabelle Bodenseh
 
So 12.01. / 20:15                      
Dazz Festival – Gute Stube:  
Vorwärts / Rückwärts
 
So 19.01. / 15:00
Großer Schallplatten- und Tonträger- 
Flohmarkt
 
Fr 24.01. / 19:30           
Die Besondere Platte # 40

www.hoffart-theater.de
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special.fitness

Neue Energie für 2020!
ADVERTORIAL

Fitnesstrends, innovative Kurse und tolles Training
W In Darmstadt gibt es viele Sportange-
bote. Wir haben die Body Culture Unter-
nehmensgruppe unter die Lupe genom-
men und waren von der Vielfältigkeit des 
Angebots begeistert. Im Januar können 
FRIZZ-Leser*innen vier Wochen das Ange-
bot kostenlos testen!

Wenn ein neues Jahr beginnt, haben viele 
Menschen gute Vorsätze. Nach einer reprä-
sentativen Forsa-Umfrage im Auftrag der 
DAK-Gesundheit möchte 2020 über die Hälf-
te mehr Sport machen, 36 Prozent abneh-
men. Bei der Verwirklichung dieser Vorsätze 
hilft das Trainieren in einem Fitnessstudio. 
Mit über 17 Studios ist die Body Culture 
Group mit den Partnerclubs Amanusa, inten-
so, Killer Sports und Fitnessfabrik der größte 
Anbieter in Darmstadt und Umgebung.

„Als inhabergeführtes Unternehmen le-
gen wir großen Wert auf Innovationen“, so 
Sabine Wiesner (Marketing, Management). 

Das Kursangebot der Studios ist mit 500 
Kursen pro Woche sehr groß. Neben Dauer-
brennern wie Yoga und Zumba gibt es etli-
che Kursformate und neueste Trends, wie 
z. B. WORLD Jumping – ein Training auf 
dem Trampolin. Auch eine individuelle Be-
treuung durch Personal Trainer*innen ist 
möglich. Allen Studios ist außerdem ein ex-
klusives und stylisches Ambiente gemein. 
Entspannen lässt es sich in schönen Wel-
lness- und Saunabereichen.

Effektive Trainingskonzepte mit digitaler 
Fitness-Technologie, wie das vollelektro-
nische eGYM Zirkeltraining, stehen hoch 
im Kurs und haben uns überzeugt. Je nach 
Ziel wird hier ein chipgesteuertes Training 
durchgeführt – perfekt, wenn man wenig 
Zeit hat.

Das beliebte Frauenstudio AMANUSA in 
der City hat das Angebot für Eltern und Kin-
der stark ausgeweitet, das von Geburtsvor-
bereitung, Rückbildung über Babymassage, 

Workouts mit Kindern bis zu Kinderkursen 
reicht. Ein Plus: Während Mama trainiert, 
werden die Kinder betreut.

Im intenso – Medical Fitness trainieren 
Gesundheitsinteressierte mit persönlicher 
Betreuung auf Premium-Niveau. Ein Test-
zentrum ermöglicht medizinische Analysen 
und dient der Ausarbeitung von Trainings-
empfehlungen. Wer eine besonders exklusi-
ve Betreuung wünscht, ist hier sehr gut auf-
gehoben.

Recht neu ist die Marke Healthy Business 
Consulting, die ein Angebot für Firmenfitness 
und betriebliches Gesundheitsmanagement 
realisiert. Infos unter www.healthybc.de
Vom 25. – 27. Januar können sich Interessierte bei den 
Open Doors der Body Culture- und Killer Sports-Studios 
unverbindlich informieren.

M bodyculture.de 

M amanusa.de 

M intenso-darmstadt.de 

M killersports.de 

M fitnessfabrik.de

Hier Angebot 
sichern und vier 
Wochen gratis 
trainieren!
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>> FITNESS ORT ANZAHL PROFIL KONTAKT
AKUF-GYM Eberstadt 1 Fitness, Aerobic akuf-gym.de

Amanusa Darmstadt 1
Frauenfitness & Beauty,
Wellness, Kurse

amanusa.de

Body Culture
Darmstadt, Eberstadt,
Gräfenhausen, Groß-Gerau

5
Kurse, Fitness, Gesundheit,
Kids, Wellness

bodyculture.de

Body Shape Fitness Darmstadt 1 EMS bodyshape-fitness.de

Bodynerds Unter Strom Darmstadt, Dieburg 2 Fitness, Biokinematik, EMS bodynerds-unterstrom.de

Bodystreet Darmstadt 1 EMS bodystreet.com

Core Sportclub Darmstadt 1 Fitness, Crossfit core-darmstadt.de

Dynate prime fitness club Darmstadt 1 Fitness, Wellness 0151 / 40734486

Fitness First Darmstadt 1 Kurse, Fitness fitnessfirst.de

Fitnessfabrik
Darmstadt, Griesheim, Dieburg,
Eppertshausen, Groß-Umstadt,
Groß-Bieberau

6 Kurse, Fitness fitnessfabrik.de

integral fitness Darmstadt 1 Fitness, Kurse, Physiotherapie integral-fitness.com

Intenso Medical Fitness Darmstadt 1 Fitness, Kurse intenso-darmstadt.de

ixmal Darmstadt 1 Fitness, Kurse, Wellness ixmal.de

Jumpers Fitness Darmstadt 1 Fitness, Solarium jumpers-fitness.com

Kieser Training Darmstadt 1 Fitness kieser-training.de

Killer Sports Ober-Ramstadt, Groß-Zimmern 2 Kurse, Gesundheit, Sauna, Kids killersports.de

McFIT Darmstadt 1 Fitness, Kurse mcfit.com

Rühl‘s Fit & Fun Darmstadt 1 Fitness, Bodybuilding 06151 / 9819681

Smart ImPuls Fitness Darmstadt 1 EMS, Fitness, Gesundheit smart-impuls.de

Sports Up Darmstadt 1 Fitness, Squash, Badminton sportsup.de

Unifit Darmstadt 1 Fitness, Wellness, Kurse unifit.tu-darmstadt.de

Gagernstraße 10-12  |  64283 Darmstadt
0176 / 470 549 75  |  www.smart-impuls.de

Verstärkung
gesucht!

Teamplayer? Neue Herausforderung?

DAS EMS-GESUNDHEITS-STUDIO
MIT PERSONAL-TRAINING 

FITNESS-TRAINER*IN (m/w/d)

PHYSIO-THERAPEUT*IN (m/w/d)

Bitte senden Sie
Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen an
info@smart-impuls.de

Ihre Gesundheit in sicheren Händenw w w. a k u f - g y m .d e
S p o r t  S t u d i o  A K U F G YM  Gm bH

Mü h l t a l s t r a ß e  2 1  .  6 4 2 9 7  D a r m s t a d t  
Te l .  0 6 1 5 1 - 5 9 4 7 1 0 

aerobic, kraft  und fitness

Begib Dich in sichere Hände!
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W Wir stellen 2020 jeden Monat einen Ausbildungsberuf in 
Darmstadt vor, mit dem Ziel, mehr Aufmerksamkeit auf diesen 
Karriereweg zu werfen. Für den Start unserer neuen Serie haben
wir mit zwei Azubis aus der Krankenpflege gesprochen.

Im Jahr 2018 blieb eine Fachkraftstelle in der Krankenpfle-
ge durchschnittlich 154 Tage unbesetzt – eine Zahl, die zeigt, wie 
alarmierend der Pflegenotstand in Deutschland ist. Doch wie kann 
dieser Entwicklung entgegengewirkt werden? „Es müsste mehr An-
erkennung in der Gesellschaft geben und gezielter auf unseren Be-
rufsstand aufmerksam gemacht werden“, erklärt Kerstin. Sie und 
ihre Mitazubi Marie sind auszubildende Kinderkrankenpflege-
rinnen am Bildungszentrum für Gesundheit (BZG) Mathildenhöhe 
und gerade in ihrem zweiten Ausbildungsjahr. „Vielen Menschen 
ist nicht klar, was für ein großes Fachwissen wir eigentlich haben 
und welche Verantwortung hinter unserem Beruf steht. Immerhin 
sind wir die erste Anlaufstelle in einem Krankenhaus“, so Kerstin. 
„Wir wechseln nicht nur die Bettwäsche und bringen das Essen – 
zu unserer Ausbildung gehören medizinische, rechtliche und auch 
ethische Aspekte“, ergänzt Marie.

Durch Schichtarbeit, große Verantwortung und ständige Kon-
frontation mit den Schicksalen kranker Menschen ist der Kranken-
pflegeberuf wohl eine der kräftezehrendsten Tätigkeiten auf dem 
Arbeitsmarkt.  „Zu sehen, wie schlecht es einem Menschen, beson-
ders einem Kind, gehen kann, zusammen mit der physischen Bela-
stung, kann ganz schön anstrengend sein. Es gibt Tage, da komme 
ich heim und will erstmal eine Woche nicht mehr zur Arbeit“, schil-
dert Marie. Das ist jedoch nur ein kleiner Teil neben dem, was die 
Arbeit als Krankenpfleger*in ausmacht. Für Kerstin und Marie gibt 
es viele Momente, in denen sie ihre Berufswahl schätzen und sich 
über ihre Arbeit freuen. „Auf der einen Seite ist es toll, wenn man 
etwas Neues gelernt hat, das man direkt umsetzen kann, oder wenn 
man etwas Faszinierendes erlebt – wir waren mal bei einer Geburt 
dabei, das vergisst man nicht so schnell“, erzählt Kerstin. Außer-
dem hat sich die Einstellung der beiden Azubis verändert, so Ma-
rie: „Wenn man mitbekommt, wie schlecht es anderen und wie gut 
es uns im Vergleich geht, bekommt man eine ganz andere, viel po-
sitivere Sicht auf alles und weiß gewisse Dinge mehr zu schätzen.“

Ausgebildet!
Krankenpflege

TEXT & FOTO: JULIUS TAMM

Sozialassistent*in werden!
Ausbildung bei der Alice-Eleonoren-Schule

Sozialassistent*innen üben vielfältige pädagogische-betreuende 
oder sozialpflegerische Tätigkeiten aus. Sie arbeiten in Kinderta-
gesstätten, im Hort, in Einrichtungen für Menschen mit Behinde-
rungen, in der Jugendarbeit oder Pflege. Die Alice-Eleonoren-Schu-
le bietet diese interessante Fachausbildung an, die einen mittleren 
Bildungsabschluss voraussetzt. Die Ausbildung erstreckt sich über 
zwei Ausbildungsjahre mit zwei Praktikumsphasen im 1. Ausbil-
dungsjahr und einem Wechsel von Schul- und Praxistagen im 2. 
Ausbildungsjahr. Nach dem Abschluss „staatlich geprüfte/r Sozi-
alassistentin/Sozialassistent“ bestehen vielfältige Möglichkeiten, 
sich beruflich weiterzubilden.� MN

Infoveranstaltungen: Mo., 27.1. und Do. 6.2., jeweils 18 Uhr, Kyritzschule, Emilstraße 10, DA

M alice-eleonoren-schule.de

Heilerziehungspfleger*in werden!
Ausbildung bei der Alice-Eleonoren-Schule

Heilerziehungspfleger*innen (HePs) werden fast überall gebraucht! 
Das Berufsfeld ist vielfältig und facettenreich. HePs assistieren 
Menschen mit besonderem Unterstützungsbedarf in verschiedenen 
Bereichen: Kinder- und Jugendarbeit, Erwachsenenarbeit, Arbeit im 
Assistenzbereich. Die Alice-Eleonoren-Schule bietet diese interes-
sante Fachausbildung, die Abitur oder einen mittleren Bildungsab-
schluss und eine Berufsausbildung oder Praktika voraussetzt, an. 
Die Ausbildung dauert 2 Jahre mit anschließendem Berufsprakti-
kum.  Die Arbeitsagenturen können die Ausbildung über Bildungs-
gutscheine fördern. Berufspraktikant*innen verdienen während 
des Anerkennungsjahres ein Gehalt in Höhe von ca. 1.600 Euro 
brutto.� MN

Infoveranstaltungen: Mo., 27.1. und Do. 6.2., jeweils 18 Uhr, Kyritzschule, Emilstraße 10, DA

M alice-eleonoren-schule.de
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In der Freizeit Abi machen
Abendgymnasium Darmstadt

Unter dem Motto „Weiter mit Bildung” bietet die Abendakademie 
Erwachsenen die Möglichkeit, verschiedene Bildungsabschlüsse 
bis hin zum Abitur zu erwerben. Das neue Semester beginnt am 3. 
Februar. Unterrichtet wird montags bis freitags zwischen 17:30 Uhr 
und 22:05 Uhr oder zwischen 14:15 Uhr und 18:55 Uhr. Schulbe-
such und Lernmittel sind kostenfrei, in den letzten eineinhalb Jah-
ren ihres Schulbesuchs können Abendgymnasiasten BaföG bezie-
hen, das nicht zurückgezahlt werden muss. Interessenten können 
sich im Schulsekretariat beraten lassen oder sich über die Websei-
ten der Schule informieren. Dort stehen auch die Anmeldeunterla-
gen zum Download bereit.� LC

Martin-Buber-Str. 32, Darmstadt; Tel.: 06151 / 13480100

M abendgymnasium-darmstadt.de

Lust auf 
Museumsguide?
Jugendliche führen durch 
das HLMD

Junge Menschen stecken Besu-
cher*innen mit ihrer Begeiste-
rung für die Sammlungen des 
Hessischen Landesmuseums 
(HLMD) an. Jugendliche ab 14 
Jahren können sich für Muse-
umsobjekte ihrer Wahl zu Ex-
pert*innen ausbilden lassen. 
Gemeinsam mit anderen Schü-
ler*innen geben sie das erwor-
bene Wissen in einer Führung 
weiter. Die öffentlichen Rund-
gänge finden in der Regel an je-
dem letzten Sonntag des Monats 
um 15 Uhr statt. 
Die Ausbildung Jugendlicher zu 
MUSEUMSGUIDES ist ein ko-
stenfreies Angebot der MUSE-
UMSPÄDAGOGIK DARMSTADT 

(Hessisches Kultusministerium) in Zusammenarbeit mit dem HLMD. 
Sie dauert ein Schuljahr und schließt mit einem Zertifikat ab.� BK

Kontakt und weitere Informationen: museumsguides@gmx.de oder vermittlung@hmd.de

M hlmd.de 

MUSEUMSGUIDES
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Soziale Berufe mit Zukunft! 
 

 

 

Du möchtest dein soziales 

Engagement zum 

Beruf machen? 
 

Wir bilden aus ! 
  

Informationen findest du auf unserer 
homepage     www.alice-eleonoren-schule.de  

 

Ausbildung Heilerziehungspflege 
 

 

Weil es schön ist, für einander da zu sein! 
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Du möchtest dein soziales 

Engagement zum 

Beruf machen? 
 

Wir bilden aus! 
 

 

Informationen findest du auf unserer 
homepage     www.alice-eleonoren-schule.de 

 

Ausbildung 
„staatlich anerkannte Sozialassistentin“ 
„staatlich anerkannter Sozialassistent“ 

 

 

„staatlich anerkannte Sozialassistentin“ 
 

 

Weil es schön ist, füreinander da zu sein! 

Foto: Simone Twiehaus



musik | bühne | party | film | kunst | literatur
stadtkulturkalender.musik

Käptn Peng & 
Die Tentakel von Delphi
Fr. 24.1., 20 Uhr 
Halle 02, Heidelberg

Deutschlands originellste Hip-
Hop Truppe „Käptn Peng und 
die Tentakel von Delphi“ hat 
sich eine besondere kleine Tour 
ausgedacht: Im Januar entern 
sie Clubs, in denen sie in ihrem 
Tourleben besonders gerne ge-
spielt haben und versuchen, ei-
ne Reihe spezieller Konzerte zu 
geben. Keine Riesenbühnen, 
keine Kackakustik, keine über-
füllten Säle - intimes Schwitzen 
bei kompaktem Auf-die-Nüs-
se-Sound. Wer Lust hat sich von 
den Tentakeln acht mal in der 
Mitte falten zu lassen, sollte sich 
schleunigst um Tickets küm-
mern, denn es wird fulminant!
M tickets.frizzmag.de

Sum 41
Fr. 31.1., 20 Uhr, Stadthalle, OF

Im Spätsommer 2018 endete 
die Welttournee von „Sum 41“, 
ihr Frontmann Deryck Whib-
ley trat aus dem Tourbus und 
schloss sich als erstes allein mit 
seiner Gitarre im heimischen 
Studio ein. Innerhalb von nur 
drei Wochen, so will es die Er-
zählung, war der Großteil der 
Musik für das neue Studioalbum 
„Order In Decline“ geschrieben, 
das die Band im Januar live vor-
stellt. Als Support bei der Show 
im Schlachthof mit dabei: die 
wunderbaren „Zebrahead“ aus 
dem legendären Orange County.

 verlost 2 x 2 Tickets.

Teilnahmebedingungen auf Seite 46. ES: 26.1.

M tickets.frizzmag.de

Kettcar
Mi. 29.1., 20 Uhr, Capitol, MA

Nach langer Auszeit hieß es 
2017: „Ich vs. Wir“. Und es war 
dringend nötig, dass „Kettcar“ 
wieder auf der Bildfläche erschie-
nen sind und die Gesellschaft 
zum genauen Hinschauen auf-
forderten. Ausverkaufte Hallen, 
begeisterte Fans und Kritiker be-
scheinigten der Hamburger Song-
writer-Rockband, dass sie einfach 
noch immer wissen wie es geht. 
Genau das ist auch das Motto ih-
rer nächsten Tour. Mit dem Li-
ve-Album „Und das geht so“ las-
sen sie die Eindrücke der letzten 
Jahre Revue passieren.

 verlost 2 x 2 Tickets.

Teilnahmebedingungen auf Seite 46. ES: 25.1.

M tickets.frizzmag.de

Martin Kohlstedt
Do. 30.1., 20 Uhr 
Brotfabrik, Frankfurt

Auf seinem dritten Album 
verflicht der Thüringer seine 
entrückenden Piano-Kompo-
sitionen erstmals mit elektro-
nischen Elementen“, hieß es 
zur Veröffentlichung von Mar-
tin Kohlstedts Album „Strom“ 
2017 im Musikexpress. Von 
zeitgenössischer Klaviermusik 
und „moderner Klassik“ ist die 
Rede, Namen wie Nils Frahm, 
Hauschka und Grandbrothers 
fallen. In diesem Umfeld zwi-
schen Minimal Music, Ambi-
ent und Electronica hat der 
Pianist seinen eigenen Platz 
gefunden. 
M tickets.frizzmag.de

Die US-Heavy Formation „Slipknot“ hat sich über die Jahre zu 
einem kulturellen Phänomen entwickelt. Eindrucksvoller Beleg 
ist das neue Werk „We Are Not Your Kind“, das weltweit die Spit-
zen der Charts erreicht. Nun kommen die Bühnenberserker endlich 
wieder nach live nach Europa, um das neue Material live vorzustel-
len und ist bereits voller Vorfreude: „Es fühlt sich großartig an nach 
Europa zurückzukehren. Es gibt noch so viele Städte, in denen wir 
gerne spielen würden. Sicher ist: Das Publikum ist eines der besten 
der Welt“, sagt Frontmann Corey Taylor.
Infos & Tickets: 01806 / 57 00 70

M eventim.de

Slipknot
Mi. 29.1., 20 Uhr, Festhalle, Frankfurt
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Oetinger Villa, Darmstadt
Loaded / Masons Arms
Freitag, 03.01.20, 21:00

Batschkapp, Frankfurt
Wladimir Kaminer
Freitag, 03.01.20, 20:00

Goldene Krone, Darmstadt
Kroneslam Special
Samstag, 04.01.20, 20:00

Mousonturm, Frankfurt
Erika Stucky
Samstag, 04.01.20, 20:00

Das Bett, Frankfurt
Mad Sin
Samstag, 04.01.20, 20:00

Café Central, Weinheim
Nektar
Freitag, 10.01.20, 20:00

Brotfabrik, Frankfurt
Fee vs. Cönig
Freitag, 10.01.20, 20:00

Frankfurter Hof, Mainz
Hagen Rether
Samstag, 11.01.20, 20:00

Colos-Saal, Aschaffenburg 
Cara
Mittwoch, 15.01.20, 20:00

Café Central, Weinheim
Boppin‘ B.
Freitag, 17.01.20, 20:00

Batschkapp, Frankfurt 
Azad
Freitag, 17.01.20, 20:00

Centralstation, Darmstadt
Joshua Redman & hr-Bigband
Freitag, 17.01.20, 20:00

Schlosskeller, Darmstadt
Reggae Allstar Yard
Samstag, 18.01.20, 23:00

Bessunger Knabenschule, Darmstadt
Uli Partheils Playtime
Sonntag, 19.01.20, 20:00

Gibson, Frankfurt
Jeanette Biedermann
Dienstag, 21.01.20, 20:00

Festhalle, Frankfurt
Adel Tawil
Mittwoch, 22.01.20, 20:00

806qm, Darmstadt
Pictures
Donnerstag, 23.01.20, 20:00

Zoom, Frankfurt
Fiva
Donnerstag, 23.01.20, 21:00

Halle 02, Heidelberg 
Käptn Peng ...
Freitag, 24.01.20, 20:00

Alte Feuerwache, Mannheim
Dota
Freitag, 24.01.20, 20:00

Goldene Krone, Darmstadt
Rockformation Diskokugel
Samstag, 25.01.20, 22:00

Halle 02, Heidelberg
Che Sudaka
Samstag, 25.01.20, 20:00

Batschkapp, Frankfurt
Backyard Babies 
Sonntag, 26.01.20, 20:00

Schlachthof, Wiesbaden
Dimmu Borgir & Amorphis
Sonntag, 26.01.20, 20:00

SAP Arena, Mannheim 
Silbermond
Montag, 27.01.20, 20:00

Frankfurter Hof, Mainz
Manu Katché
Montag, 27.01.20, 20:00

Festhalle, Frankfurt
Slipknot
Mittwoch, 29.01.20, 20:00

Capitol, Mannheim 
Kettcar
Mittwoch, 29.01.20, 20:00

Centralstation, Darmstadt
Echoes
Donnerstag, 30.01.20, 20:00

Batschkapp, Frankfurt
Stereophonics
Freitag, 31.01.20, 20:00

Stadthalle, Offenbach
Sum 41
Freitag, 31.01.20, 20:00

termine.januar



Silbermond
Mo. 27.1., 20 Uhr 
SAP Arena, Mannheim

Mit ihrem Debütalbum „Ver-
schwende deine Zeit“ und dem 
Hit „Symphonie“ gelang der 
Bautzener Band Silbermond vor 
fünfzehn Jahren hierzulande in-
nerhalb kurzer Zeit der Durch-
bruch – ein Erfolg an den auch 
die nachfolgenden fünf Alben 
des Rock-Quartetts nahtlos an-
knüpfen konnten und der Band 
einen dauerhaften Platz in der 
Pop-Oberliga bescherten. Im 
November erschien ihr neues 
Album „Schritte“, das Frontfrau 
Stefanie Klos und ihre Jungs ab 
Januar auf großer Tour live vor-
stellen. 
Infos & Tickets:

M eventim.de

Joshua Redman & 
hr Bigband
Fr. 17.1., 20 Uhr 
Centralstation, Darmstadt

Es gibt Musiker, die entwickeln 
sich schnell zu Kreativzellen, die 
etwas Unerschöpfliches haben. 
Der Saxofonist Joshua Redman 
ist so einer.  Der New Yorker gilt 
heute als einer der wichtigsten 
Saxofonisten des modernen Jazz. 
Im Laufe seiner Karriere arbeite-
te er mit Größen wie Chick Corea 
oder Herbie Hancock. Wenn heu-
te irgendwo der Name Joshua 
Redman auftaucht, dann kann 
man sich sicher sein, das hat Ni-
veau und Stil. Ganz sicher auch 
seine Begegnung mit der hr-Big-
band und Jim McNeely.

 verlost 3 x 2 Tickets.

Teilnahmebedingungen auf Seite 46. ES: 13.1.

 präsentiert!

Adel Tawil
Mi. 22.1., 20 Uhr 
Festhalle, Frankfurt

„Lieder“, „So schön anders“ 
und nun „Alles Lebt“ – jede Tour 
ein unvergessliches Live-Er-
lebnis. Inzwischen hat Adel Ta-
wil vor über zwei Millionen Zu-
schauern gespielt und hat im 
Sommer 2019 ein weiteres Ka-
pitel aufzuschlagen: im Juni er-
schien sein drittes Album. Aller 
guten Dinge sind drei – und da-
her gibt es auch keinen Zweifel, 
dass Adel Tawil auch mit dem 
neuen Werk „Alles Lebt“ in al-
ler Ohren sein wird. Mit neuen 
Songs im Gepäck geht er nun auf 
Tour, die den Berliner im Januar 
auch nach FFM führen wird.

 verlost 2 x 2 Tickets.

Teilnahmebedingungen auf Seite 46. ES: 18.1.

Stereophonics
Fr. 31.1., 20 Uhr 
Batschkapp, Frankfurt

Eine der wichtigsten und 
meistdekorierten Indiebands 
aus dem Vereinigten König-
reich der 90er Jahre kehrt zu-
rück. Ach was, kehrt zurück... 
So richtig weg waren sie ei-
gentlich nie. Zwischen den 
„Breeders“ als Popband und 
den „Beatles“ als Rockband 
gibt es kaum etwas Besseres 
als dieses wahnsinnig sympa-
thische walisische Quartett. 
Mit ihrem aktuellen Longpla-
yer „Kind“ kommen die „Ste-
reophonics“ im Januar live in 
die Frankfurter „Batschkapp“.

 verlost 2 x 2 Tickets.

Teilnahmebedingungen auf Seite 46. ES: 26.1.

M eventim.de

60388 Frankfurt/Main | Gwinnerstraße 5 
Telefon: 069 95218410 | email: info@batschkapp.de 
Kartenservice: 069 9443660 + 296929 
Tickets bequem zu Hause ausdrucken: www.batschkapp.de

60313 Frankfurt am Main | Kurt-Schumacher-Str. 45 
Telefon 069 20650 | internet: www.konstabler.com

Fr    03.01.  WLADIMIR KAMINER Neues Programm: "Liebeserklärungen"  
Fr    10.01.  BAROCK "The AC/DC Tribute Show" 
Mo 13.01.  Kikeriki Theater auf Tour: SIEGFRIEDS NIBELUNGENENTZÜNDUNG Ein sagenhaftes Blechspektakel 
Fr    17.01.  AZAD Der Bozz II Tour 2020 
So   19.01.  MANGA 
Do  23.01.  ALAIN FREI "Grenzenlos" 
So   26.01.  BACKYARD BABIES + THE BONES Support: The Wildhearts 
Mo  27.01.  WAGE WAR Europe + UK Tour 2020 + Special Guests: Ded & Thornhill 
Do  30.01.  HENNI NACHTSHEIM & RICK KAVANIAN "Dollbohrer!" 
Fr    31.01.  STEREOPHONICS Kind 2020 
 
D I S C O S  &  S P E C I A L  P A R T Y S  

Sa   04.01.  ALLES 90ER (Rock, HipHop, Grunge, Crossover, Pop Trash) mit Buffalo & Wallace  
Sa   11.01.  1 NACHT, 10 PARTYS "3 Jahresparty" Jede halbe Stunde ein neues Motto im Countdown  

Sa   18.01.  OHRWÜRMER PARTY 80er90er00er Hitmix  

Fr.  24.01.  NEELIX AND FRIENDS SHOWCASE Goa & Psytrance  

Sa   25.01.  MEGA SINGLE PARTY - Winter Edition - 80er, 90er, 00er, Charts, Hits,Party  
 
A N D E R E  V E R A N S T A L T U N G S O R T E  
So  26.01.  KUULT "Flugmodus Tour" • DAS BETT Frankfurt  
Do  19.03.  JAMES BLUNT Once Upon A Mind Tour • Festhalle Frankfurt  
Fr   20.03.  DEWOLFF Live 2020 Support: The Grand East • DAS BETT Frankfurt  

Do  16.04.  JINI MEYER "Frei Sein" Tour 2020 (Part 2) • DAS BETT Frankfurt  

Do  16.04.  JUJU Live 2020 • Jahrhunderthalle Frankfurt  

Sa   18.04.  MONTREAL "Hier und Heute Nicht" Tour • DAS BETT Frankfurt  

Di    05.05.  RED • Das BETT Frankfurt  

Mi  13.05.  PA SPORTS & KIANUSH "Keine Tränen / Safe Tour 2020" • DAS BETT Frankfurt  

Do  28.05.  NICK MASON’S SAUCERFUL OF SECRETS "More Games For May" • Jahrhunderthalle Frankfurt  

So   07.06.  ROBIN BECK & DAVE BICKLER Double Headliner Show • DAS BETT Frankfurt 

Do  16.07.  AMERICA - 50th Anniversary Tour 2020 special guest: John Parr • Capitol Offenbach  
 

Fr    10.01.  NICO LASKA & Gäste 
Do  16.01.  ALEX BAND, THE CALLING Special Guests: Psycho Village, My Own Ghost, My Silent Bravery  
Do  23.01.  ASHBURY HEIGHTS & MASSIVE EGO Persistent Illusions Tour 2020 
Sa  25.01. MAKIA 
Di    28.01.  BABA ZULA "Deep Underground" Tour 
 
D I S C O S  &  S P E C I A L  P A R T Y S  

Fr      10.01.     ATOMIC PARTY Nuclear Powered Indie-Pop for Queers and Folks DJs: Dirk Hartmann & Trust.The.Girl  
Fr      17.01.     BRAVE NEW WORLD & HILDEGARD MEETS MUSIC Björn Mulik & DJ Hildegard 
Sa     18.01.     SETTKAS TANZCLUB Ü30 80er, 90er, Charts mit DJ Tom Settka  
Fr      24.01.     THE DEAD KENNYS PARTY (Batcave, Postpunk, Gothrock, Minimal, 80s, Deathrock)  
                              mit DJ Dead-Stefan & Gast  
Fr      31.01.     JUMP 80s PARTY DJ Biffy & Trust.The.Girl  

TICKETS
AB SOFORT 
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Vier Schauspieler in mehr als fünfzig Rollen nehmen uns mit auf 
Richard Hannays abenteuerliche Reise: Es ist eben auch ein aber-
witziges Theatervergnügen nach dem bekannten Film von Alfred 
Hitchcock, dem sich nun das Staatstheater angenommen hat. Mit 
feiner Ironie und dramatischen Interaktionen wird die Geschich-
te des unschuldig in einen Mord verwickelten Mannes erzählt, der 
aufbricht, um den Spionagering der „39 Stufen“ aufzudecken und 
sein Land zu retten. Mit haarsträubenden Mitteln will die Regis-
seurin Antje Thoms (Foto) in Darmstadt aus dem kriminalistischen 
Wimmelbild große Kinoeffekte generieren.
M staatstheater-darmstadt.de

Unter Strom
Konrad Stöckel in der 
Centralstation (25.1.)

Dass 13-Jährige zu Expe-
rimentierfreude neigen, ist 
nichts Ungewöhnliches. Vor 
allem, wenn es dabei um ent-
flammbare Gefahren geht. Mitt-
lerweile ist Konrad Stöckel 
erwachsen, doch wenn der ver-
rückte Professor in Darmstadt 
jetzt seine Knalleffekt-Show 
abbrennt, dürfte die Central-
station unter Strom stehen. Es 
ist ein Mix aus Pyromanie und 
Chemiebaukasten, der zum 
Staunen verführt, aber nicht 
zum Nachmachen verleiten 
sollte: Immerhin verspeist der 
promovierte Komödiant gerne 
mal Glühbirnen.
M centralstation-darmstadt.de

Hommage ans Agenten-Kino
„Die 39 Stufen“ (ab 31.1.) im Staatstheater Darmstadt

Zuversicht als 
Schattenspiel
„Ophelias Schattentheater“ im 
Bürgerhaus Dreieich (21.1.)

Es ist die leicht verdüsterte 
Geschichte einer alten Dame, 
die Schatten bei sich aufnimmt, 
weil sie keiner mehr haben will. 
Michael Endes „Ophelias Schat-
tentheater“ war schon geprägt 
vom nahenden Tod des Au-
tors, nun kommt das selten ge-
spielte multimediale Figurent-
heaterstück als Gastspiel nach 
Dreieich. Die Koproduktion 
des Frankfurter Theaterhauses 
mit der niederländischen Gnaf-
fel-Bühne thematisiert die poe-
tische Story-Kraft, stets neu an-
zufangen und Zuversicht ins 
Leben zu tragen.
M buergerhaeuser-dreieich.de

Fieser Jahresrückblick
Django Asül im Frankfurter 
Hof Mainz (17.1.)

Wie viele ehemalige Welt-
meister setzt Jogi Löw noch 
vor die Tür? Und wann kom-
men die Schulschwänzer der 
Fridays-for-Future-Demos end-
lich hinter Gitter? Erinnerungs-
kultur auf hohem Niveau, ger-
ne auch mal hinterfotzig und 
erfrischend fies: Django Asüls 
„Rückspiegel“ ist der ideale 
Nährboden für alle, die sich im 
Fake-News-Dschungel der ver-
gangenen zwölf Monate nicht 
mehr zurechtfinden. Natürlich 
ist es für diesen etwas anderen 
Jahresrückblick Mitte Januar 
noch nicht zu spät.
M frankfurter-hof-mainz.de

Wahnsinn mit Methode
„Sweeny Todd“ im English 
Theatre Frankfurt (bis 9.2.)

Massenmörder, Monster und 
Musical - wie passt das zusam-
men? Scheinbar gut, glaubt man 
dem English Theatre, das den 
Groschenroman aus dem vik-
torianischen England zu einem 
klangmächtigen Grusical (Musik: 
Stephen Sondheim) aufgepimpt 
hat. Im Mittelpunkt steht die Ge-
schichte des Friseurs Benjamin 
Bake, der auch am Main nach Jah-
ren im Exil unter neuer Identität 
als Sweeney Todd zurückkehrt 
- voller blutiger Rachegelüste ge-
genüber dem korrupten Richter 
Turpin, der einst sein Leben rui-
nierte.
M english-theatre.de

Drei Morde an Krankenschwestern, jeweils von einem anderen 
Patienten begangen. Die Polizei steht vor einem Rätsel, handelt es 
sich bei den Tätern doch um Kernphysiker, die man bisher als lie-
benswürdige Irre eingestuft hatte. Dürrenmatt stellt in seinen „Phy-
sikern“ die Frage nach der Verantwortung des Naturwissenschaft-
lers für die Brisanz seiner Entdeckungen, spricht ihn aber von 
Schuld frei. Bei der Inszenierung des Tournee-Theaters Thespis-
karren (unser Foto zeigt den Schauspieler Peter Bause) erhält man 
zudem einen zynischen, aber moralinfreien Kommentar zu gesell-
schaftspolitischen Problemen.
M langen.de

Tatkräftig unschuldig
„Die Physiker“ in der Neuen Stadthalle Langen (24.1.)
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Rain On A Tent
Fr., 3.1., 20 Uhr 
TiP, Darmstadt

2020 feiern die beiden Musi-
kerinnen Ronja (gebürtig aus 
Darmstadt) und Nadja das Ju-
biläum ihrer zehnjährigen mu-
sikalischen Freundschaft. Das 
Zwei-Frauen-Ensemble „Rain 
On A Tent“ ist straßen-, festival-, 
wohnzimmerkonzert- sowie büh-
nenerprobt, erfindet sich selbst 
gerne neu und bedient sich dabei 
frei der Dramatik der Klassik, 
der Freiheit des Jazz, der Eingän-
gigkeit des Folk und der Allge-
meingegenwärtigkeit des Pop.
M paedagogtheater.de

OBO Towermusic Trio
Fr., 24.1. & Sa., 25.1., 20.30 Uhr 
Wasserturm, Darmstadt

OBOs Musik und komposito-
rische Fantasie speist sich aus 
Elementen der orientalischen, 
spanischen und karibischen Mu-
sik. Der kristallklare Klang sei-
ner Gitarre, sanfte Melodiestruk-
turen, ein Rhythmus, der unter 
die Haut geht, ausgefeilte Arran-
gements, das sind die Kennzei-
chen seiner Musik. Werke aus 
dem reichen Fundus seiner über 
vier jahrzehntelangen Musiker-
laufbahn sind an diesen beiden 
Abenden wieder zu hören.
M wasda.de

Uli Partheils Playtime
So., 19.1., 20 Uhr 
Bessunger Knabenschule, DA

Inspiriert von Eduardo 
Galeanos Geschichten aus „Das 
Buch der Umarmungen“, in de-
nen es nicht nur um das Phä-
nomen Lateinamerika geht, 
komponierte der Darmstädter 
Pianist Uli Partheil eine Mu-
sik, die sich zwischen Galeanos 
heitere und melancholische Ge-
dankensplitter und Geschich-
ten fügt. Die Texte werden von 
dem Deutsch-Chilenen Peter 
Lehmann rezitiert. Das Kon-
zert findet im Rahmen des  
„DAZZ-Festivals“ statt.
Infos & Tickets:

M knabenschule.de

Rockformation 
Diskokugel
Sa., 25.1., 22 Uhr 
Goldene Krone, Darmstadt

Die „Goldene Krone“ star-
tet mit einem echten Lo-
kal-Highlight ins neue Jahr: 
die „Rockformation Diskoku-
gel“ gibt sich im Darmstädter 
Kult-Club die Ehre, um einen 
großartigen Indie-Pop-Abend 
zu feiern. „Bei der „Rockfor-
mation Diskokugel“ werden 
die Welt, das Leben und der 
Pop zusammengebracht, dass 
es nur so eine Freude ist“, 
schrieb ein Kritiker. Recht hat 
der Mann!
Infos & Tickets:

M goldene-krone.de

CENTRALSTATION/IM CARREE/DARMSTADT
TICKETS UND INFORMATIONEN:

WWW.CENTRALSTATION–DARMSTADT.DE
TELEFON: 06151 7806–999

FACEBOOK.COM/CENTRALSTATIONDARMSTADT

    

 

10.01. Jungstötter
16.01. Vea Kaiser 
17.01. Joshua Redman & hr-Bigband 
19.01. Harry Keaton 
22.01. Denis Scheck 
24.01. Samuel Harfst 
25.01. Konrad Stöckel
30.01. echoes 
01.02. Henni Nachtsheim & Rick Kavanian 
04.02. Tina Dico (Staatstheater Darmstadt) 
07.02. Lichterschlacht  
07.02. Patrick Salmen 
08.02. Gernot Hassknecht (+ 09.02. Dernière) 
15.02. Jochen Malmsheimer 
17.02. Oehl 
28.02. Caveman (+ 29.02.)
01.03. Sarah Bosetti
04.03. Kathrin Weßling
06.03. Christian Steiffen
08.03. Culk | Wargirl
10.03. Nicole Jäger

Unsere Partys im Januar
04.01. 2020 Welcome! Very Best of: 90s & Today
11.01. Hits in the Mix! 80s & 90s
18.01. Fifty/Fifty: Die Party für Best Ager
18.01. Megahits: 80er, 90er, 00er & Charts
25.01. 2000er Party

Centralstation-Frizz-01-2020.indd   1 16.12.2019   13:10:23
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Denis Scheck: 
Schecks Kanon
Mi., 22.1., 20 Uhr, Centralstation

Kann ein Kinderbuch zum 
Kanon der Weltliteratur zäh-
len? Unbedingt, sagt der Lite-
raturkritiker Denis Scheck. Mit 
seiner Auswahl der 100 wich-
tigsten Werke präsentiert der 
Moderator der Fernsehsen-
dungen „Lesenswert“ im SWR 
und „Druckfrisch“ in der ARD 
einen zeitgemäßen Kanon, der 
auf Genre- oder Sprachgrenzen 
schlicht pfeift. Von Ovid bis Tol-
kien, von Simone de Beauvoir 
bis Shakespeare, von W. G. Se-
bald bis J. K. Rowling: Char-
mant, wortgewandt und klug er-
klärt Scheck, was man gelesen 
haben muss – und warum.� MN

M centralstation-darmstadt.de

LITERATUR

Goldene Krone, Darmstadt
Krone-Slam Spezial:
Hessen vs. Berlin
Sa., 4.1. 20 Uhr

Literaturhaus, Darmstadt
Paula Ludwig:
„Tausend Winter durchmaß ich mit
meinen Schritten“ 
Referent: Karlheinz Müller / Lesung: Dagmar 
Müller, Veranstaltung der Elisabeth-Langgäs-
ser-Gesellschaft und Gesellschaft zur Pflege 
und Verbreitung deutschsprachiger jüdischer 
Literatur e.V.
Mo., 6.1., 19 Uhr 

Literaturhaus, Darmstadt 
Volker Weidmann:
„Das Duell“
Di., 14.1., 19 Uhr

Centralstation, Darmstadt  
Vea Kaiser – Rückwärtswalzer Lesung
Do., 16.1., 20 Uhr

Centralstation, Darmstadt  
Denis Scheck – Schecks Kanon
Mi., 22.1., 20 Uhr

Deutsches Polen-Institut
Polenlese.
Literarische Abende im Schloss: 
Bruno Schulz
So., 26.1., 17 Uhr

Literaturhaus, Darmstadt 
Stefan Benz - Akademie im Gespräch
Moderation Petra Neumann-Prystaj
Mo., 27.1., 18 Uhr

KUNST

Designhaus Darmstadt
Gestalt und Hinterhalt.
Bauhaus im Spiegel der Mathildenhöhe
bis 05.01.

Museum in der Anstalt, Alsbach-Hähnlein
Horst Haitzinger
Tagesaktuell + auf den Punkt gebracht!
Politische Karikaturen
bis 19.01.

Hessisches Landesmuseum Darmstadt
200 Jahre HLMD.
Alfred Messels Musentempel
Öffentliche Führung mit Dagmar Boltze
26.01., 14 Uhr 

Museum Künstlerkolonie
Olaf Nicolai. A light vapour emenating 
from bound matter as spirits running, 
along
bis 29.03.

Institut für Neue Technische Form (INTeF)
Wilhelm Wagenfeld.
Lebensnotwendigkeiten des Alltags
bis 23.02.

Halle 2, Campusplatz der TU
ULB Stadtmitte
Seltsame Tage.
Arno Schmidt und Darmstadt
1955–1958
bis 05.01.

Römisch-Germanisches Zentralmuseum, 
Mainz
Ein Stück Heimat.
Pop-Up-Ausstellung im Staatstheater Mainz.
bis 31.01.

Deutsches Architekturmuseum, Frankfurt
Paulskirche. Ein Denkmal unter Druck
bis 16.02.
19.01., 14 Uhr, Architektonischer
Sonntagsspaziergang durch die Paulskirche

Deutsches Architekturmuseum, Frankfurt
Böhm 100. Der Beton-Dom von Neviges 
18.01. bis 26.04., Eröffnung 17.01., 19 Uhr 

Städel Museum, Frankfurt
Große Realistik & Große Abstraktion 
Zeichnungen von Max Beckmann bis 
Gerhard Richter
bis 16.02.

Deutsches Filminstitut & Filmmuseum, FFM
Maximilian Schell
bis 19.04.

Deutsches Ledermuseum, Offenbach
Step by Step. Schuhdesign im Wandel
bis 31.05.

termine.januar

Volker Weidmann: 
„Das Duell“
Di., 14.1., 19 Uhr, Literaturhaus

Volker Weidermann, in Darm-
stadt geboren, Autor beim SPIE-
GEL und Moderator des Litera-
rischen Quartetts, widmet sich 
in einer fulminanten Doppel-
biografie den beiden Königen 
der deutschen Nachkriegslite-
ratur. Am 1. Januar 1960 ver-
riss der damals 39-jährige Kri-
tiker Marcel Reich-Ranicki „Die 
Blechtrommel“ des 32-jährigen 
Autors Günter Grass. Und so be-
gann das wechselhafte, von Ri-
valität wie Respekt getragene 
Verhältnis. „Das Duell“ ist ei-
ne wechselvolle Fehde und zu-
gleich ein Stück deutscher Ge-
schichte.� MN

M literaturhaus-darmstadt.de

Krone-Slam Spezial: 
Hessen vs. Berlin
Sa., 4.1. 20 Uhr, Krone

„Bembel oder Sekt-Mate, 
Grie Soß oder Curryketchup: 
Ob es sich nun in Hessen oder 
Berlin besser lebt, kann kaum 
rational entschieden werden. 
Versuchen wir‘s mit Poesie!“ 
In einem einmaligen Battle 
wird am 4. Januar ermittelt, 
welches Land die besten Slam-
poet*innen hervorbringt. Es 
messen sich nicht nur Berliner 
mit Hessen, sondern auch Ly-
riker mit Storytellern, Come-
dians mit Literaten auf beiden 
Seiten. Moderation: Jule Weber 
& Finn Holitzka. Dazu gibt es 
feine Livemusik von Bandcon-
test-Champion Salma.� MN

M goldene-krone.de

STEP BY STEP 
Schuh.Design im 
Wandel
26.10.2019 – 31.05.2020, 
Deutsches Ledermuseum, OF

Mit STEP BY STEP: Schuh.
Design entfaltet sich eine Aus-
stellung rund um das Thema 
Schuhe über alle Kontinente 
und durch alle Zeiten hinweg. 
In insgesamt acht Themenbe-
reichen auf zwei Stockwerken 
werden die Grundformen des 
Schuhwerks – Sandale, Pantof-
fel, Halbschuh und Stiefel – be-
handelt und Fragen gestellt: 
Wie entsteht ein Schuh? Welche 
kulturelle Bedeutung haben ein-
zelne Schuhmodelle? Wie hat 
sich der Absatz entwickelt oder 
worin besteht der erotische Reiz 
von bestimmten Modellen?� JT

M ledermuseum.de

„Große Realistik & 
Große Abstraktion“
13.11.2019 – 16.02.2020, 
Städel, Frankfurt

Der Zeichnung kommt im 20. 
Jahrhundert eine besondere Rol-
le zu. Sie ist seit jeher Medium 
des Suchens, Erfindens und Ex-
perimentierens. In der Moderne 
gewinnt sie zudem an Eigenstän-
digkeit und Autonomie und wird 
zu einem Medium des freien Den-
kens. Die rund 100 ausgestellten 
Blätter des 20. Jahrhunderts wer-
den unter unterschiedlichen As-
pekten betrachtet, etwa wie sich 
die Künstler mit der Wirklich-
keit auseinandersetzten und wel-
chen Stellenwert die Zeichnung 
in ihrem Schaffen grundsätzlich 
einnahm. Zeichnungen von Max 
Beckmann bis Gerhard Richter.�JT

M staedelmuseum.de

Maximilian Schell
10.12.2019 – 19.04.2020, 
Deutsches Filminstitut & 
Filmmuseum, Frankfurt

Er gehört zu den wenigen 
deutschsprachigen Schauspie-
lern, die in Hollywood berühmt 
wurden. Bereits früh in sei-
ner Karriere gewann Maximi-
lian Schell für JUDGMENT AT 
NUREMBERG den Oscar als 
bester Hauptdarsteller. Mehr 
als 20 Monitore geben Ein-
blicke in die vielen Facetten 
von Maximilian Schells Werk. 
Daneben haben die Kuratoren 
Hans-Peter Reichmann und Isa-
belle Bastian aus hunderten Fo-
tos im Nachlass eine vielfältige 
Auswahl zusammengestellt, 
die Schells künstlerisches Le-
ben illustriert.� JT

M dff.film
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Hagen Rether
Sa., 8.2., 19 Uhr, Alte Oper, Frankfurt

„Wir können die Welt nicht 
retten? Ja, wer denn sonst?“ Es 
ist kein klassisches Kabarett, 
was Hagen Rether seinem Pu-
blikum serviert, sondern eher 
ein Mitdenkangebot. Der Ka-
barettist verweigert die Veren-
gung komplexer Zusammen-
hänge und gesellschaftlicher 

wie politischer Absurditäten auf bloße Pointen. Auch das Schlach-
ten von Sündenböcken und das satirische Verfeuern der üblichen 
medialen Strohmänner sind nicht seine Sache. In aller Ausführ-
lichkeit verknüpft Rether Aktuelles mit Vergessenem, Nahes mit 
Fernem, stellt infrage, bestreitet, zweifelt. Mit überraschenden 
Vergleichen verführt er das Publikum zum Perspektivenwechsel 
– zu einem anderen Blick auf die Welt, in die Zukunft, in den Spie-
gel, auch unbequemer Wahrheit ins Auge. Und er ruft dazu auf, 
dass wir uns von unserer vielfach instrumentalisierten Angst und 
Wut befreien.� JT

 verlost 3 x 2 Tickets. Teilnahmebedingungen auf Seite 46. ES: 4.2.

M alteoper.de

Jan Klares 1000
Sa., 15.2., 20 Uhr, Alte Oper, Frankfurt

In Frankreich wechselte 
im 19. Jahrhundert die Natio-
nalhymne mehrfach – je nach-
dem, ob gerade ein Monarch 
oder eine gewählte Regierung 
an der Spitze des Staates saß. Im 
20. Jahrhundert hatten Kambo-
dscha oder Afghanistan ständig 

wechselnde Nationalhymnen. Und was bedeutet eine Hymne über-
haupt in einem gespaltenen Land wie Syrien? Jan Klares 1000 hat 
in dem Projekt „Anthems“ Hymnen zum Material eines improvisa-
torischen Musikkonzepts genommen und erzählt Geschichten, die 
man auf verschiedenste Arten hören kann.� JT

 verlost 3 x 2 Tickets. Teilnahmebedingungen auf Seite 46. ES: 11.2.

M alteoper.de

Atem der Zeit - 
Federleichtes alpenländisches Gebläse
Mo., 10.2., 20 Uhr, Alte Oper, Frankfurt

Das siebenköpfige Bläseren-
semble Federspiel gehört zu 
den Helden der neuen alpenlän-
dischen Musikszene. Seit der 
Gründung 2004 pflegen die Mu-
siker eine klanglich vielschich-
tige Tonsprache und perkussive 
Spielweise. Sie sind Pioniere, die 

in ihren akustischen Berg- und Tallandschaften Anklänge aus ande-
ren Musikkulturen mit alpenländischem Repertoire verweben. Ihre 
zeitgenössischen Stücke entwerfen mutig die Zukunft und verneigen 
sich ehrfürchtig vor Vergangenheit und Tradition.� JT

 verlost 3 x 2 Tickets. Teilnahmebedingungen auf Seite 46. ES: 6.2.

M alteoper.de

Ticket-Hotline: 
069 13 40 400  ·  www.frankfurt-ticket.de

REVOLVERHELD
GIESINGER * SOLER 
BOSS HOSS * JORIS 
HEINZMANN  
5.+ 6.6.20 
Hessentagsarena

FFH-Just 90s!
Das Neunziger Festival 
10.6.20 
Hessentagsarena

SEEED UND GÄSTE
Festival 2020 
12.6.20 
Hessentagsarena

OFFIZIELLER TICKETPARTNER

Tickets erhältlich unter:

07. - 13.01. Frankfurt, Festhalle

R E M E M B E R  T H E

T I M E

THE 
MICHAEL JACKSON

TRIBUTE LIVE EXPERIENCE

LIVE BAND - TÄNZER - CHOR
FEAT. SASCHA PAZDERA

CHOREOGRAPHIE: MICHAEL JACKSON-CHOREOGRAPH „LAVELLE SMITH JR.“

RÜCKRUNDENSTART
2019/20

Tickets für alle Heimspiele11.02. Langen, Neue Stadthalle

15.02. Darmstadt, Darmstadtium
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FASHION, 
FITNESS
& LIFESTYLE
Für weitere Infos: www.FRIZZmag.de -> Adressen

TWENTY INCH
SPORT | FAHRRAD

Alles startete 2001 mit einem kleinen Store 
in der Schulstraße, Darmstadts coolster 
Shoppingmeile, mittlerweile sind sie dort in 
einer größeren Location zu Hause. Sportbe-
geisterte finden im Bikestore Twenty Inch 
alles, was das Herz begehrt. „Nur was wir 
selbst fahren würden, verkaufen wir auch”, 
ist Inhaber Sven Schafferts Motto. Angebo-
ten werden Cargobikes, BMX und E-MTB, 
die bei einer Probefahrt getestet werden 
können.

Schulstraße 14, Darmstadt 
Tel.: 06151 / 2788056 
www.twenty-inch.de 
Mo-Fr 11-18, Sa 10-15

GESUND
& SCHÖN
Für weitere Infos: www.FRIZZmag.de -> Adressen

LOOX HAIR DESIGN
FRISEUR | DAMEN | HERREN

Das LOOX HAIR DESIGN befindet sich 
in bester Lage an der Helia-Passage im 
Herzen von Darmstadt. In dem klimati-
sierten, hellen Friseursalon werden die 
Trends für Damen und Herren umgesetzt. 
Die Friseurmeister Michael Schellenberg 
und Olga Fetting nehmen sich viel Zeit für 
Beratung, Haarschnitt und Coloration. Ver-
wöhnt werden die Kunden mit Produkten 
von Wella und der hochwertigen Enzym- 
therapie Alterna.

Wilhelminenstraße 9 (Helia-Passage) 
Darmstadt 
Tel.: 06151 / 9927172 
Mo-Fr 10-19, Sa 9-18, So geschlossen
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ESSEN
& TRINKEN
Für weitere Infos: www.FRIZZmag.de -> Adressen

SHIRAZ
ORIENTALISCH | PERSISCH

Das Restaurant Shiraz, welches von Nima 
Ghamari seit 2004 betrieben wird, ist einer 
der Hotspots in Darmstadt, wenn es um ori-
entalische und persische Küche geht. Egal ob 
leckere Vorspeisen wie z.B Auberginenzube-
reitungen, gefüllte Weinblätter oder deftige 
Hauptgerichte wie z.B Lammhaxe bis hin zu 
leckeren Desserts. Im Shiraz wird nicht nur 
dem Gaumen viel geboten, sondern auch die 
Räumlichkeiten laden mit viel Glitzer und schö-
ner Dekoration zu einem tollen Erlebnis ein. 

Dieburger Straße 73, 64287 Darmstadt 
Tel.: 06151 / 6011640 
www.shiraz-restaurant.de 
täglich 11.30-24

LA MAISON DU PAIN
RESTAURANT | BÄCKEREI 

Wenn man das La Maison du Pain in der 
Wilhelminenpassage betritt, ist das wie Ur-
laub in Frankreich. Im gemütlichen Restau-
rant werden Frühstück, Croques (gegrillte 
Sandwiches), Tartine, Quiche, knusprige 
Flammkuchen, Salat, Suppen und Desserts 
serviert. Dazu passen Kaffeespezialitäten, 
Limonade, Wein und Sekt. In der Boulan-
gerie und Patisserie lockt eine große Aus-
wahl an Süßem sowie Baguettes, Brot und 
Brötchen.  

Wilhelminen-Straße 10, 64283 Darmstadt 
Email: darmstadt@lamaisondupain.com  
Mo-Do 8-19, Fr-Sa 8-21, So 9-19 
www.lamaisondupain.com/de/stores 

FUSS-ORTHOPÄDIE GÜNTHER
ORTHOPÄDIE | GESUNDHEIT

Seit über 80 Jahren fertigt das Traditions-
unternehmen „Fuß-Orthopädie Günther” or-
thopädische Schuhe und Einlagen. In dritter 
Generation entstehen in eigener Werkstatt 
Einzelstücke auf höchstem handwerklichen 
Niveau - maßgefertigt und individuell. Sport-
ler können dank Lauf- und Bewegungsanaly-
sen optimal betreut werden. FlipFlops indivi-
duell nach Kundenwunsch designed gehören 
ebenso zum großen Produktsortiment.

Georgenstraße 6, Eberstadt 
Tel.: 06151 / 5033090 
Luisenplatz 1 (Merckhaus), Darmstadt 
Tel.: 06151 / 1528850; Mo-Fr 9-13, 14-18 
www.guenther-orthopaedie.de
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MR. PEPPERS BY WHISKYKOCH
RESTAURANT | WHISKY

Der Whiskykoch ist seit 2007 eine Institution 
und ein Muss für Whiskykäufer. Der Whisky-
laden ist weiterhin das Aushängeschild der 
Peppers. Daneben stehen Tastings und Din-
ner regelmäßig auf dem Eventplan. Unter 
dem Motto „CU at Mr. Pepper’s - wo Freunde 
sich treffen“ könnt Ihr Chris’ Whiskyküche 
nun auch im Restaurant genießen. Betont sei 
unbedingt, dass auch Nicht-Whisky-Freaks 
dort schlemmen können. Auch vegetarisch 
Im Sommer outdoor oder klimatisiert indoor!

Weinbergstraße 2, Darmstadt 
Tel.: 0151 / 9696886 
www.whiskykoch.de 
Mi-Sa 18-23

NOWICOOK
ESSEN | SCHULEN | KINDERGÄRTEN

Michael Nowicki alias „Nowicook“ beliefert 
auch Schulen und Kindergärten. Das gesunde 
und leckere Mittagessen wird täglich frisch 
zubereitet. Nowicook kocht mit sorgfältig aus-
gesuchten Zutaten und natürlichen Süßungs-
mitteln. Angeboten werden verschiedene 
Menüs, darunter viel Vegetarisches. Dazu 
gibt es ein Salatbuffet und frisch gepressten 
Orangensaft. Für jeden Geschmack ist etwas 
dabei!

Michael Nowicki

Tel.: 0152 / 33920882

Email: info@nowicook.de

www.nowicook.de

NOWICOOK
CATERING | LIVE COOKING

Nowicook bietet ein feines, köstliches Cate-
ring für Geburtstage, Hochzeiten, Feste und 
Firmenevents. Das leckere Essen wird stets 
individuell nach den Wünschen der Kunden 
zusammengestellt und mit frischen Zutaten 
und viel Liebe zubereitet. Im Angebot: Flying 
Fingerfood, Suppen und Vorspeisen, Salate, 
warme Buffets und feine Desserts. Der In-
haber, Michael Nowicki, kocht auch live – bei 
dem Event oder Küchenpartys.

Michael Nowicki

Tel.: 0152 / 33920882

Email: info@nowicook.de

www.nowicook.de

CIRO IL LATTAIO
PINSERIA | ITALIENISCH

Die Pinseria Ciro il lattaio geht „back to the 
roots” und setzt auf einen aktuellen Trend 
aus Italien abseits des Pizza-Mainstreams: 
Pinsas! Die Pinsa ist die Urpizza und hat 
ihren Ursprung im alten Rom. Sie ist leich-
ter, knuspriger und bekömmlicher als eine 
herkömmliche Pizza. Im modernen Industri-
elook der Pinseria können auch Büffelmoz-
zarella, Tiramisu & Co. probiert werden. Das 
alles gibt es auch zum Mitnehmen.

Luisenplatz 5a, Darmstadt

Tel.: 06151 / 3685145

www.ciromozzarellalive.de

Mo-So 11-21

UPÉRO SKYBAR
RESTAURANT | BAR | EVENTS

Im 11. Stock das UP-Hochhauses erwartet die 
Gäste ein grandioser Rundblick über Darmstadt. 
In gemütlicher, romantischer Atmosphäre las-
sen sich frisch gekochte, gesunde mediterrane 
Speisen oder Cocktails genießen. Angeboten 
wird auch ein Business Lunch mit einer wech-
selnden Mittagskarte sowie sonntags ein üp-
piger Brunch von 11 bis 14.30 Uhr. Es finden 
regelmäßige Events und DJ-Abende statt. Ein 
Geheimtipp für Feiern und Nachtschwärmer.

Eschollbrücker Straße 2, Darmstadt 
Tel.: 06151 / 49 30 090 
Email: m.ruhotina@upero-skybar.de 
www.upero-skybar.de 
Mo-Fr 11.30-14.30, Fr-Sa 18-2, So 11-14.30

AKROPOLIS
RESTAURANT | FEIERN

Nach mehrmonatigem Umbau erstrahlt das 
Akropolis auf dem Gelände des S.G Grün 
Weiß in neuem Glanz. Angeboten werden in 
schickem Ambiente griechisch-georgische 
Gerichte, darunter viel Vegetarisches, Fisch-
spezialitäten und eine schöne Weinauswahl. 
Das Akropolis-Team organisiert Feiern bis zu 
110 Gästen – Geburtstage, Hochzeiten, Tau-
fen oder Firmenfeiern. Hierfür werden lecke-
re Buffets nach Wunsch zusammengestellt.

Dornheimer Weg 27, Darmstadt  
Tel.: 06151 / 8702828 
Email: akropolis-darmstadt@web.de 
www.akropolis-darmstadt.com 
Mo-Fr 17-24, Sa & So 11.30-14.30 & 17-24

SEE YOU CAFÉ
CAFÉ

Im ,,See you Café” erwartet einen regional 
erworbener Kaffee & Wein, zudem eine kuli-
narische Küche. Die Besucher des Café‘s be-
kommen die Möglichkeit ganz in die Welt der 
Kunst und Literatur einzutauchen und wer-
den dabei mit leckeren und hochwertigen 
Essen und Getränken verwöhnt. Den Betrei-
bern des Cafés ist es gelungen einen Ort der 
Inspiration und Begegnung zu erschaffen.

Hermannstraße 7, Bessungen 

Tel.: 06151 / 3539000

instagram.com/seeyoucafedarmstadt

Mo-Do 9-21, Fr 9-23, Sa 10-23, So 10-17

FROMAGE FROMAGE
KÄSEFACHGESCHÄFT

Caroline Rinn, ausgebildete Käserin und Corina 
Winter, Hotelfachfrau, bieten über 60 Sorten 
Käse aus Frankreich, Italien, Schweiz, Deutsch-
land; viele davon Bio. Weine & Sekte, Bier vom 
Brauhaus Bergmann, Schinken & Salami – bis 
auf eine Sorte – in Bio-Qualität sowie ausge-
wählte Feinkost. Passend zur kalten Jahreszeit 
werden viele Sorten Raclette angeboten und 
auf Vorbestellung Fonduemischungen frisch 
gerieben. Außerdem kann man sich Geschen-
kekörbe individuell zusammenstellen lassen.

Schuknechtstraße 1, 64289 Darmstadt

Tel.: 06151 / 9738840

Mo-Fr  10-19,  Sa 9-14
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frizzmag - ist eine eingetragene Marke

impressum

In unserer People-Rubrik stellen wir euch den 19 Jahre jungen Artworker Nick Marschalek 
vor. Urban verraten wir euch, was Podcastanie ist: der zweitbeste Darmstadt-Podcast - 
mindestens, finden wir. Und wir lassen euch an unserem Wissen über die Restaurierung 
des Spanischen Turms auf der Rosenhöhe teilhaben. Dazu gibts noch ne Menge Kultur- 
und Veranstaltungstipps auf unseren StadtKulturKalender-Seiten.

Weinstube Kilian

Dieter Wenzel und sein Team bieten in ru-
stikaler Atmosphäre Weine aus Deutschland, 
Italien und Spanien sowie kleine Speisen wie 
Spundekäs, Flammkuchen oder Ahle Wurst 
an. Wer seinen Lieblingswein gefunden hat, 
kann nicht nur genüsslich speisen, sondern 
auch im neuesten FRIZZ lesen und dabei fest-
stellen: Nicht nur im Wein ist Wahrheit!� MH

Arheilger Woogstraße 3, Darmstadt-Arheilgen

 weinstube-kilian.de

Ausgabe #443 erscheint am 31. Januar

FRIZZmag gibt´s ...
... an mehr als 500 Stellen in Darmstadt und Umgebung und hier:

Vorschau Februar 2020

Verlosungs-Hightlights gibt´s ...
... hier und viele weitere im Magazin und online
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Mitmachen! Und so geht’s: Einfach eine Postkarte mit dem Stichwort/Artikelname an die Redaktion oder eine eMail mit dem Stich-
wort an verlosung@frizzmag.de schicken (Telefon und Name nicht vergessen). Bitte den jeweiligen Einsendeschluss (ES) beachten.

verlosung.spielregeln

Adel Tawil 
Mi., 22.1., 20 Uhr 
Festhalle, Frankfurt

 verlost 2 x 2 Tickets.

Teilnahmebedingungen siehe unten. 
ES: 26.1. 
Stichwort: Adel Tawil

 live-legend.de

Sum 41
Fr., 31.1., 20 Uhr 
Stadthalle, Offenbach

 verlost 2 x 2 Tickets.

Teilnahmebedingungen siehe unten. 
ES: 26.1. 
Stichwort: Sum 41

 schlachthof-wiesbaden.de

Stereophonics
Fr., 31.1., 20 Uhr 
Batschkapp, Frankfurt

 verlost 2 x 2 Tickets.

Teilnahmebedingungen siehe unten. 
ES: 26.1. 
Stichwort: Stereophonics

 batschkapp.de



ich will dabei sein, wenn…  
Karriere  

nicht nur was für
andere ist.

geschaeftsfuehrung.langen@asklepios.com, 
Röntgenstraße 20, 63225 Langen, Tel. (06103) 912 6 10 09 
www.asklepios.com/langen

WIR HELFEN DEINER KARRIERE AUF DEN SPRUNG.
Du suchst die Herausforderung und möchtest Dich zum/r 
Praxisanleiter/in oder Wundmanager/in weiterbilden oder in 
verschiedenen Projekten zu Themen wie: 

» Gesundheitsmanagement 
» Belegungsmanagement  
» Pflegerecruiting
» IMC-Versorgung
» Digitalisierung u. v. m. einbringen? 

Als Schwerpunktversorger mit 445 Betten übernehmen wir die Notfallversorgung des Kreises Offenbach und bieten als 
akademisches Lehrkrankenhaus der Goethe-Universität Frankfurt am Main Medizin auf höchstem Niveau.  

Über 700 Mitarbeiter aller Fachbereiche sind bei uns rund um die Uhr im Einsatz für die Patienten.

DU MÖCHTEST… 
wissen was in Dir steckt und Dich neben der Stationsarbeit 
spezialisieren? 

Bei uns bekommst Du die Chance. Wir bieten Dir zudem 
planbare Dienstzeiten in Voll- und Teilzeit im Früh-, Spät- und 
Nachtdienst. Du wählst die Dienstzeit und wir setzen Dich auf 
verschiedenen Stationen ein.
 
Interessiert? Dann melde dich bei uns!

WIR SUCHEN AB SOFORT: 

GESUNDHEITS- UND KRANKENPFLEGER (M/W/D)

ALTENPFLEGER (M/W/D)

DIE IHRE ENTWICKLUNGSCHANCEN NUTZEN MÖCHTEN



…und wie sieht 

 Ihr Herz aus ?

A Mit über 20 Fachärzten/Innen für Radiologie und Nuklearmedizin an 6 Standorten 

– größte Radiologische Gemeinschaftspraxis Südhessens.

A Radiologische Versorgung  von 4 Krankenhäusern – klinisch und ambulant.

A Standortübergreifende Vernetzung – gemeinsames zentrales Bildarchiv an allen Standorten 

ermöglicht bessere Kontrollen bei Krankheitsverläufen oder Vergleich bei Voruntersuchungen.

A Leitung des Mammografie-Screening-Programms Südhessen zur Früherkennung von Brustkrebs.

A Höchste Qualität bei der Befundung durch hohe Untersuchungszahlen und Erfahrung.

A Radiologisches Know-how auf den Fachgebieten der: Radiologie, Cardiodiagnostik, 

Urogenitale Radiologie, Thoraxradiologie, Interventionelle Radiologie, Kinderradiologie, 

 Neuroradiologie, Mammadiagnostik, Nuklearmedizin 

A Die Radiologie Darmstadt wurde als akademische Lehrpraxis der Universität Heidelberg 

ausgezeichnet.

CARDIO - 
DIAGNOSTIK
DARMSTADT Herzdiagnostik ohne Herzkatheter

A Erstes, von der deutschen Röntgengesellschaft ausgezeichnetes 

‚Schwerpunktzentrum für Kardiovaskuläre Bildgebung‘ in Hessen.

A Qualitätsgesicherte Standards, modernste technische Ausstattung sowie ein 

 hochqualifiziertes Team von Radiologen und Kardiologen.

A Interdisziplinäre Diagnostik im Vieraugenprinzip.

A Moderne Bildgebung mittels Magnetresonanztomographie 

 „Kardio-MRT“: detaillierte Aufnahmen vom Herzen – ohne jegliche Strahlenbelastung !

A Modernste digitale Bildgebung zur Darstellung der Herzkranzgefäße bei geringer 

Strahlenbelastung ohne Herzkatheter  „256–Schichten-FLASH– Cardio–CT“.

AUFSPÜREN. ANALYSIEREN. AUSWERTEN.

Radiologisch alles im Blick !

www.radiologie-darmstadt.de

www.cardiodiagnostik-darmstadt.de

…und wo steckt bei

Ihnen der Wurm drin ?

KONTAKT / TERMINE
Am Alice Hospital Darmstadt, Dieburger Straße 29–31, 64287 Darmstadt
E-Mail: info@cardiodiagnostik-darmstadt.de
Cardio-MRT /Flash-Cardio-CT: Telefon: 06151 402-4709

KONTAKT / TERMINE
Am Alice Hospital Darmstadt
Telefon: 06151 1394-0 

Fachärztezentrum am Klinikum Darmstadt
Telefon: 06151 60630-0

Agaplesion Elisabethenstift
Telefon: 06151 403-6042

Eschollbrücker Straße
Telefon: 06151 300 87-0

Kreisklinik Groß-Gerau
Telefon: 06152 986-2375
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Radiologisch alles im Blick !

www.radiologie-darmstadt.de

www.cardiodiagnostik-darmstadt.de

…und wo steckt bei

Ihnen der Wurm drin ?

KONTAKT / TERMINE
Am Alice Hospital Darmstadt, Dieburger Straße 29–31, 64287 Darmstadt
E-Mail: info@cardiodiagnostik-darmstadt.de
Cardio-MRT /Flash-Cardio-CT: Telefon: 06151 402-4709

KONTAKT / TERMINE
Am Alice Hospital Darmstadt
Telefon: 06151 1394-0 

Fachärztezentrum am Klinikum Darmstadt
Telefon: 06151 60630-0

Agaplesion Elisabethenstift
Telefon: 06151 403-6042

Eschollbrücker Straße
Telefon: 06151 300 87-0

Kreisklinik Groß-Gerau
Telefon: 06152 986-2375
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